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TRADITIE

Sub sagetile samurailor

Japonia plina de mister din romanul ,,Shogun” a supravietuit in Kamakura, o fortareata
Zen, veche de 1.000 de ani. In luna septembrie se Tntorc si samuraii! De Diana-Florina Cosmin

acd apartineai ordinului
samurailor — cupeste 1.000
deaniinurmai- o célitorie
spreorasul Kamakuraar fi
fost aventura vietii tale si
proba supremd de vitejie. Calare pe un
armasar pursange, ti-aifificutloc cu greu-
tate prin trecatorile stramte, sdpate in stan-
ca muntelui, inarmat doar cu arcul si tolba
de sdgeti otrédvite. Nu-i de mirare cd miste-
rioasa fortdreata naturald Kamakura, izo-
laté de restul Japoniei prin munti stancosi
si ape furioase, a fost aleasd capitala a pri-
mului shogunat din istoria tdrii. Zece seco-
le mai tarziu, Kamakura este locul in care
samuraii in carne si oase se intorc din negu-
ravremii pentru a-si demonstra virtuozita-
tea in manuirea arcului i a sagetilor.
Urmasii celebrilor luptétori japo-
nezi lanseazd, din fuga calului, o ploa-
ie de sageti in directia catorva zeci de tin-
te mobile. Bineinteles, nu rateazi niciuna.
Un exercitiu de cavalerie inventat in 1187,

care a strabdtut secolele si incantd miile de
turisti europeni, veniti special pentru fes-
tivalul Yabusame, din data de 16 septem-
brie afiecdruian.

INSULA PE USCAT. Inconjuratilanord,
est si vest de lanturi muntoase abrupte,
iar la sud de apele adénci si tulburi ale
Golfului Sagami, singurele cai de acces
in Kamakura au fost, timp de zece secole,
sapte ,poteci“ inguste — cit sd incapa un
cal si un calaret - sdpate adanc in inima
muntelui. Localnicii le numesc ,,cele sap-
te guri ale Kamakurei®. Potecile duc cétre

y . -
cele cinci temple budiste Zen, cunoscute Bisaificeste arta

sisubnumele de ,cei cinci munti®. Primul PR EEETENTTTIES

arcului si sagetil

»munte“ este templul Kenchoji, construit
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in secolul al XIII-lea, care face parte din
patrimoniul national nipon, fiind prima
madnastire japonezd dedicata practicilor
Zen. Ceilalti patru ,munti“ - Engakuji,
Jyufukuji, Jochiji si Jyomoyoji — ascund,
la randul lor, multe secrete: de la poves-
tea primului preot care a adus ceaiul ver-
de chinezesc in Japonia si pana la cel mai
vechi si mai mare clopot din aceast tard,
cu o vechime de sapte secole. Vei gisi o
atmosferd de pace profundi si de armonie
intre om si natura, iar dacd vrei sd-ti ard-
ti si tu recunostinta fatd de forta divina,
potiarde niste bani in gradina templului.
»Banii“ sunt de fapt bancnote ficute din
hértie, pe care le gasestiin templu — fara sa
platesti niciun yen - si al cdror fum repre-
zintd ofranda adusa lui Buddha.

Nu poti si pleci din Kamakura fara
sd vizitezi Daibutsu, ,Marea statuie a lui
Buddha®, construita din bronz in 1292 si
acoperitd, la inceputurile sale, cu foitd de
aur. Amplasat pe un platou si avand pe
fundal muntii impaduriti si cerul albas-
tru, monumentul - de 13,35 metri inal-
time si circa 100 de tone - te va face sa te
simti ca o furnica in fata unui colos. Chiar
dacd pare un oras vechi de cAnd lumea, in
spatele templelor Zen si a monumentelor
vechide secole se afld o Kamakura moder-
nd, rezidentiald, exclusivistd. Japonezii
care au apartamente sau case de lux in
Kamakuras-auinspirat din perioada Meiji
(1862-1912), cand nobilii si intelectualita-
tea isi construiau case de vacantd in zond.
Indepirteazi-te doar cativa pasi de zona
centrala din Kamakura, unde se afld tem-
plele Zen, si te vei trezi intr-o ,,0azi“ colo-
ratain verde siroz, printre gradinijapone-
ze pline de ciresi infloriti.

Inainte sa vizitezi Kamakura trebuie si
incepi, obligatoriu, cu Tokyo. Japonia ,,pro-
funda“ este o experientd pe care este mai
bine s-o ai doar dupa citeva zile de umblat
prin Capitala. Te vei invérti cu gura cisca-
taprin ,furnicarulcelor 35 de milioane de
locuitoriai conurbatiei si vei face fotografii
celor aproape 2.700 de zgérie-noridin beton
si sticld, inghesuiti ca tulpinile de bambus
intr-un ghiveci mult prea mic.

Tar dac vitejii samurai trebuiau sa facd
adevarate demonstratii de cutezanta ina-
inte sa se poatd aventura spre Kamakura,
ai si tu o probd de trecut. Nu de vitejie, ci

Marea statuie a lui Buddha

facea parte, initial, dintr-un
templu Zen, distrus, in secolul XV,
de catre un val tsunami

CE INSEAMNA ZEN

» Credinta Zen a apdrut pentru pri-
ma oara in China, in secolul al VlI-lea,
raspandindu-se, ulterior, spre Coreea,
Japonia si Vietnam.

» Budismul de tip Zen pune accentul pe
introspectie si pe importanta meditatiei.
Raspunsurile la intrebarile fundamentale
ale existentei noastre sunt de gdsit doar
n interiorul fiecaruia dintre noi, nicioda-
td in mediul exterior.

» Simbolistica florii de lotus, care se
regdseste in majoritatea statuete-
lor lui Buddha, dateaza din secolul al
XIV-leassi are ca punct de pornire legen-
da ,,Predicii florii de lotus”. Se spune ca
unul dintre discipolii lui Gautama Buddha
(considerat ,, Buddha suprem”) a reusit
sa patrunda firul gandurilor ,maestru-
|ui* sdu doar privind in tdcere o floare de
lotus pe care Buddha o tineaintre palme-
le sale. Pe aceasta experienta se bazeaza
teoriile privind transmiterea intelepciunii
~maestrului” catre ,discipol”, in absen-
ta cuvintelor, printr-o comunicare la nive-
lul gandurilor. Aceasta conexiune poate
fi obtinuta doar prin meditatie.

de... tehnica. Nu vei aprecia cu adevirat
linistea si spiritul traditional japonez din
Kamakura daci nu te vei chinui, cel putin
ojumitate de ord, sd dai de capit celor pes-
te 50 de butoane - inscriptionate in japo-
nezd - aflate pe un panou din camera ta
de hotel din Tokyo. Nu exista traducere in
limba englezd, asa ca trebuie sd butonezila
intdmplare, pana nimeresti. De la unghiul
sub care vrei sa-ti cada lumina pe noptie-
ra (reglabila in inaltime, cé veni vorba!) de
langd pat si pana la cele zece moduri dife-
rite de tras apa sau de reglat temperatura
caziidebaie siaapei cu care te speli pe fata,
toate se pot rezolva prin apasarea butonu-
lui potrivit.

Din buton in buton, poate prinzi si
cateva cuvinte razlete in japoneza! Nu stii
cand ar putea sd-ti fie de ajutor si — cre-
de-ne! - iti vei dori sd ,,rupi® putind japo-
nezd in momentele in care vei fi nevo-
it sa-i explici unui sofer de taxi unde vrei
sd ajungi folosind méinile i limbajul cor-
poral. Cunostintele de engleza ale japone-
zului obisnuit sunt extrem de limitate, dar
astapoate fi, pentru tine, un avantaj. In loc
de sageti otravite, de ce si nu pleci - in tol-
bé - cu céteva cuvinte japoneze mai com-
plicate decat banalul ,,Sayonara“? F
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