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INTRE PQUA LUM|

S-A SPECIALIZAT IN TRATAMENTE DENTARE ,,HOLLYWOOD-STYLE", DAR
ARENUNTAT LA O CARIERA IN CANADA PENTRU A DEVENI MEDICUL
STOMATOLOG AL VEDETELOR DIN ROMANIA. ADRIAN MINA CONDUCE
UN BUSINESS ATIPIC, BAZAT PE ESTETICA SI... FAMILIARITATE.

DE DIANA-FLORINA COSMIN, FOTOGRAFIE DE MIHAI BARBU/PHOTOLIU

onstanta, Bucuresti
si K6ln in mai putin
de 24 de ore. Astfel
se anunta programul
medicului Adrian
Mina in ziua intilni-
rii noastre, in conditiile in care la cinci
dimineata se afla deja pe Autostrada
Soarelui, in drum spre Bucuresti, iar
searail astepta un avion spre Germa-
nia, pentru a participa la Internatio-
nal Dental Show, unul dintre cele mai
importante tdrguri internationale din
domeniul stomatologiei. ,,Imi iau toati
familia cu mine, asa mai petrecem i
ceva timp impreund“, recunoaste el.

Adrian are doi copii, iar sotia i este
si partener de afaceri: in timp ce el se
ocupa de cele doua clinici stomatolo-
gice, din Constanta si din Bucuresti,
sotia saadministreaza micul business
de importsi distributie a produselor
americane de igiend orald Gum.

De aproape jumatate de an, de cAnd
adeschis clinica Da Vinci Dental in
Bucuresti, naveta matinald pe Auto-
strada Soarelui i-a devenit obisnuinta,
cel putin o datd pe saptdména. Si, chiar
dacé pare stresant sd faci aproape trei

48 [ FORBES 13 MAI 2013

ore cumasina doar pentru a merge
ylaserviciu“ (fatd de Constanta, unde
ajunge la cabinet in cinci minute, pe
bicicleta sau role), Adrian este obisnuit
de cevavreme cuviata ,,intre doud
lumi*: a crescut in Canada (parintii lui
incd locuiesc acolo), a facut facultatea
in Romania, iar dupé absolvire a trait
ovreme intre Toronto si Constanta. A
alesin cele din urma Constanta, unde
s-ainsurat, a facut un rezidentiatin
chirurgie sisi-a deschis prima clinic4,
ce numar4d deja peste 8.000 de pacienti,
stransiin decurs de noua ani.

,,La Toronto e inca acasi, acolo am
camera mea, pozele din liceu, de la
echipa de baseball®, zdmbeste el, ,dar
numa mai regdsesc acolo®. Nu s-a putut
obisnui, printre altele, cu rigiditatea
societdtii canadiene. ,, Acolo, daci inviti
un prieten sd bea o bere cu tine, se uita
mai intiiin agenda savadaince ziar
puteasi-tifacdloc, zambeste el. ,,Aici
muncim de dimineata pana seara, dar

CITITI MAI MULTE
DESPRE
ADRIAN MINA PE
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stim s ne si distram, avem o viatd, nu e
totul dupd agenda si program®.

Anii petrecutiin Canadai-au adus
insd si cel putin doud avantaje majore,
primul fiind elanul de aincepe de jos
sidelazero, fara orgolii.,,Cind am
deschis cabinetul in Constanta, in
2005, eu faceam totul, isi aminteste
el.,,.Dadeam cu mopul, ficeam munca
de asistenta, tratam pacientii, incasam
baniilareceptie, sterilizam instrumen-
tele, rispundeam la telefoane, ficeam
programarile... absolut tot*,

Aldoilea atu l-areprezentat menta-
litatea canadiana, care i-a struc-
turat temeinic deopotriva scopurile si
asteptdrile: ludnd careper clinicile de
peste Ocean, a stiut exact ce isi doreste
de labusinessul siu din Roméania. Mai
precis esteticd si rigurozitate. , Estetica
poate inseamna si o banald plomba“,
expliciel. ,,0 plomba excelent execu-
tatd iti dd un sentiment de mandrie a
lucrului bine-facut*.

Esteticaa fostsiceacarel-a
diferentiat de alte clinici stomatologice.
Colaboreaza direct cu Da Vinci Studios
din Los Angeles, laboratorul in care
s-aconceput, in 1976, primul prototip
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de fatetd dentarasilocul in care sunt
realizate lucririle dentare ale vede-
telor de la Hollywood. Tot Da Vinci
Studios este silaboratorul ales pentru
celebra emisiune americani Extreme
Makeover. ,,Preciziain acest domeniu
este lafel cain arhitecturd®, explica
Adrian. ,,Faptul cd o casd aratid mai
bine decatalta tine nu tine doar de cat
de bine detaliaza arhitectul un proiect,
ciside cumisiface treaba executantul®.
Afinvitat acestlucru pe propria
piele, cu cinci ani in urma, cdnd una
dintre lucririle sale de esteticd dentara

pentru ale oferi celor doi copii o viata
maibuna. ,Tatam-aindrumat spre
stomatologie, pentru ci e o meserie
independenti de crize sau de perioade
politice“, povesteste Adrian. ,,Mi-a
explicat de mic ca un medic care stie
meserie siisivede de treabalui castiga
suficient cat sd-si permitd o viata
decenta“. Acumii dd dreptate, avand in
vedere cd perioada de crizéd nu i-a clintit
businessul: ,,Alte zone au fluctuat, dar
la cabinet nu s-a schimbat nimic*.

in Constanta vede circa 20 de
pacienti pe zi, clinica avand intre 55

I ¥ (A

Adrian Mina lucreazd in exclusivitate cu Da Vinci
Studios din Hollywood, locul in care a fost
inventatd, acurm 37 de ani, prima fatetd dentard.

asfarsitintr-un dezastru absolut, din
cauzalaboratorului. ,Ceea ce aiesit
nu avea nicio legitura cu specificatiile
trimise de mine*, isi aminteste el. Nu
pentru cd oamenii n-ar fi fost de buna-
credintd, ci pentru cé lipsea tehnologia
absolut necesara unui rezultat optim.
,,Atunci mi-am dat seama cé trebuie sa
cautin altd parte, rememoreaziel. I-a
gdsit pe cei de laDa Vinci Studios sia
refacut pe baniilui lucrarea gresita.

De atunci, colaboreazi in exclu-
sivitate cu laboratorul american,
avand acces in timp real la cele mai noi
inventii in domeniu. Cum ar fi fateta
dentara de 200 de microni (0,2 mili-
metri), care reduce radical nevoia
de slefuire adintelui. ,,Mi-a placut
segmentul high si am fost mereu un
visator, puncteaza Adrian. ,,Chiar si
cand eram un tinar absolvent farid bani
si frecventam targurile de profil, ma
uitam numai la produsele de top siimi
spuneam in gind «Cu ASTEA vreau s
ajung sd lucrez »“.

Spritul visdtor siindependenta
le-ainvitat de la parintii lui, care au
dat Constanta pe Toronto in anii’70,
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si 70 de vizitatori zilnic. ,,Mécar un
minut tot trebuie s petrec cu fiecare,
pentru cd sunt, indirect, pacientii
mei“, zimbeste el. I-a fost usor si lege
relatii de prietenie cu toti cei care-i
trec pragul - multi dintre acestia fiind
figuri publice precum Bogdan si Mirela
Stelea, Carmen Bruma, Valentina
Pelinel, Tania Budi sau Radu Mazére
- pentru cd s-andscut cu usurinta si
bucuria comunicarii.,,Mie-mi plac cu
adevarat oamenii“, rade el. ,,Dacd stau
mai mult de cinci minute singur, deja
simt nevoia si sun pe cineva, si chem
pe cineva sau s plec undeva“,

Desi cit se poate de pragmatica,
decizia de a deschide o a doua clinic3,
in Capitald, a pornit tot de larelatiile
interpersonale: avea multi pacientidin
Bucuresti care il vizitau in weekend,
iar in ultima perioada incepuse si
primeasca si vizite ale unor roménidin
afaragranitelor. ,,Pe desfasuratorul
programarilor ajunsesem si numar
inaceeasi zi pacienti din Bucuresti,
Tulcea, Medgidia si Londra®, isi
aminteste el. A ficut maiintaiun
experiment, pentru a vedea daci o

asemenea extindere ar fi oportuna:
timp de jumatate de an, I-a rugat pe un
coleg din Bucuresti si-i dea un scaun
stomatologic in cabinetul siu, pret de
0 zi pe sdptimana. ,Am vrut si vad
daci seleaga lucrurile si dacd merita
investitia®, recunoaste el. In doar sase
luni de naveti ,,0 zi pe siptimand“ a
vazut peste 60 de pacienti si, dupd cum
singur recunoaste, incepuse sa devina
o povard pentru cabinetul in care
activa. ,,Luase o prea mare amploare
totul, incepusem s mai apelez lainca
doud cabinete sili stresam prea mult pe
colegii mei“, rememoreazael.

Dincolo de partea esteticd, centrul
deinteres pentru Adrian — atitla
clinica din Constanta, cat sila ceadin
Bucuresti - il reprezinta planurile de
ingrijire pe termen lung. Pentru ele
militeaza inclusivin seminariile de
prezentare a produselor Gum pe care
le tine in facultati. ,,Ma intereseaza
mai putin businessul si mai mult filo-
zofia de preventie®, explicd el. Reclama
vine de la sine, mai dificil e sd le explice
studentilor cit de important este
pentruun doctor sd punarelatia cu
pacientii intr-o perspectivi mailarga si
si le asigure servicii pe termen lung.

LaDa Vinci Dental costa circa
50 de lei pe luna si-ti faci preventie
,»peviatd“, ceea ce include toate
consultatiile si tratamentele periodice.
Plus, ceea ce Adrian se straduieste tot
mai mult sa promoveze in rindul viito-
rilor stomatologi, instructaj si verifi-
care deigiend orald. ,,Uneorinu e sufi-
cient si explici in teorie, trebuie sa 1i
pui omului un produs in ména si sa vezi
dacd il foloseste corect, explici el.

Seinspird din ceea ce ainvitatin
afard, mai ales in cadrul stagiilor facute
in America, la University of Phila-
delphia.,,Sidaca tratezi o carie, trebuie
si fie pe baza unui plan pe termen lung,
cu unbuget clar®, explicd Adrian. Ca
un fel de project-management imple-
mentat in stomatologie. ,,Trebuie s
tratim, dar si sd educam®, concluzio-
neazdel. ,Astainvata orice stomatolog
din Canada sau Statele Unite si asta
trebuie sd se intdmple sila noi®.




