Extemporal la

Miliardarii lumii se ghideaza dupa
principiile acestei stravechi stiinte, iar
Romania se poate lauda, de anul trecut,
cu cel mai tanar Maestru Feng-Shui din
lume. Am discutat cu Cristina Groza
despre adevaratele principii Feng-

Shui si despre elaborata matematica a
destinului sub care sta anul 2014.

de Diana-Florina Cosmin

De cativa ani incoace,
oamenii de afaceri au
nteles ca succesul unui
proiect nu tine doar de
leadership, ci si de spatiul
n care se desfdsoara.
Una dintre componentele
de business acceptate
recent de tot mai multi
manageri romani

poartd un nume exotic

- Feng Shui - si vine
tocmai din China.
Confundatd adesea cu
ghidurile in trei pasi

care propovaduiesc
Tmpanzirea casei

cu bambusi, pentru
noroc, si achizitia de
clopotei, broscute si
pisicute care dau din
labute pentru mai buna
circulatie a energiet,
adevdrata stiintd Feng
Shui vorbeste pe limba
oamenilor de afaceri

si, Tn cazul meu, pe
limba celor care nu cred
pand nu vad sau, dupa
caz, pand nu inteleg
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matematica

cum functioneaza
mecanismele de culise.
Pentru sceptici,
Tndoielile se risipesc
rapid: Feng-Shui-ul nu
are nimic de-a face cu
un al saselea simt sau
cu chestiuni de energie
aplicate dupa ureche, ci
este o forma de analiza
matematica bazatd pe
principii vechi de 6.000
de ani. Ca un fel de
teorema a lui Pitagora tn
variantd orientald: clarg,
cu demonstratii concrete
si rezultat cat se poate
de verificabil. Asa cum
nimeni nu ar pune la
ndoiald faptul cd, Intr-
un triunghi dreptunghic,
suma patratelor
catetelor este egald cu
pdtratul ipotenuzei,
tot asa yin-ul si yang-
ul se completeaza si
se echilibreaza dupa
legi precise. Printre
businessmenii care
le-au deprins pana acum

se numadra magnatul
Steve Wynn, care si-a
construit celebrul Hotel
Bellagio din Las Vegas
dupa principii Feng
Shui, Oprah Winfrey sau
Donald Trump. Acesta
din urma recunoaste

cd a construit celebrul
Trump Tower de pe 5th
Avenue din New York
folosindu-se de sfaturile
consultantului sau
personal de Feng Shui.
,Nici nu trebuie sa cred
in Feng Shui. 11 folosesc
pentru ca-mi aduce
bani®, este unul dintre
citatele faimoase ale
miliardarului. Imaginea
Turnului Trump aratd
clar Feng Shui-ul in
actiune: fiecare treapta
a fatadei este prevazuta
CU un copac, pentru a
contrabalansa muchiile
ascutite, intrarea are un
portic, pentru a colecta
energia vitala ,chi®, iar
celebra cascada care



REMEDII FENG SHUI PENTRU ANUL
CALULUI-2014
Arh. Maestru Feng Shui Cristina Groza

REMEDII ANUALE

in Feng-Shui, remediile se recomanda pentru
perioade de 20 de ani, pe baza unui set de
S masuratori. Pentru ca suntem influentati si de
energiile anuale, remedierea acestora pentru 2014
poate fi facuta dupa recomandarile Cristinei, astfel:
La Nord-Vest vine energia lui ,5”, de aceea
remediile potrivite sunt elemente din metal, un vas
cu apa sarata sau un obiect negru asezat in coltul
respectiv al casei sau clopotei metalici cu 6 brate.
La Est vine energia lui ,2", energia bolii, ceea ce
inseamna ca toti cei care dorm pe Est trebuie sa
fie mai atenti anul viitor. Ca remediu, se pun sase
monezi metalice obisnuite, legate cu snur negru sau
lipite intre ele cu banda scotch de culoare neagra.
La Nord-Est vine 7, energia scandalurilor si a
barfelor, ceea ce inseamna ca trebuie sd punem
cativa bambusi in ap3, cateva obiecte de lemn sau

SE

Obiecte rosii
din ceramica
sau cristale

6 monezi
legate cu snur negru,
alb , gri sau obiecte

metalice__

- i ~ Obiecte ceva verde, in functie de ce se potriveste.
- ) metalice, La Vest vin problemele legale usoare (cifra 6),
z‘;'gicetiau remediul fiind tot ceva verde sau ceva din lemn.
N clopotei La Sud-Est vine energia conflictelor si a furtului
metalici (cifra 3), de aceea trebuie sa punem ceva din
de vant ceramica rosie (care sa simbolizeze elementul

pamant), un covoras rosu, cristale sau pietre.

face deliciul turistilor

nu este altceva decat
elementul primordial
,apa“, pus la treaba tntru
prosperitatea lui Trump.
Si tn Romania, tot mai
multi oameni de afaceri
st manageri de companii
mari solicitd serviciile
arhitectei Cristinei Groza
de la Barnett & Partners,
singurul Maestru de

la noi acreditat de
Asociatia Internationala
de Feng-Shui, pentru
a-si creste numarul de
clienti, prosperitatea

sau armonia dintre
angajati. ,Oamenii vad

ca lucrurile se schimba
vizibil dupa remediile
noastre si atunci incep sa
creada’, explica ea. Cand
0 mare retea de retail
solicita servicii pentru
un singur magazin,
dupad care te angajeaza
pentru a reconfigura
ntreg lantul, nu poate fi
vorba de coincidente. Si,

deloc intamplator, tocmai
clientii din mediul
corporate i-au construit
Cristinei afacerea, din
2005 ncoace. Desi
singurele consecinte
vizibile ale unei analize
Feng Shui sunt mutarea
unui birou dintr-un

colt al incdperii n altul
sau inversarea unor
elemente ntr-o camera,
n spate se afld zeci de
calcule facute pe baza
madsurdtorilor cu Lo Pan,
busola Feng-Shui.

Pasiunea pentru Feng-
Shui a dus-o pe Cristina
tocmai in Singapore
(unde, la momentul
interviului nostru,
tocmai se pregdtea sd
plece pentru a tine o
prelegere la Congresul
International de Feng
Shui), Thailanda si
Hong Kong, la cursurile
Marelui Maestru
Raymond Lo. A investit

cateva mii de euro In
studiul principiilor de
armonizare a spatiului,
dar si In cele conexe, de
,Coloanele Destinului®,
care analizeaza
persoana care locuieste
n spatiul respectiv.
Ambele discipline tin de
principii clar de analiza
matematica, de unde si
receptivitatea oamenilor
de business.

,In Feng-Shui, totul
se verifica matematic,
nimic nu se face pe
sentiment, simt sau
pdrere’, precizeazd
Cristina, care ofera in
prezent consultanta Feng
Shui nu doar in Romania,
ci siin Asia, Australia si
restul Europei. Special
pentru ForbesLife,
Cristina a facut cateva
calcule despre ceea ce
ne asteaptd in 2014
si ce remedii simple
si la indemana putem
pregdti pentru ca vietile

ForbesLIFE * decembrie 2013-ianuarie 2014

17

si afacerile noastre
sd treacd cu bine
eventualele hopuri.

Din calculele ei
pentru anul urmadtor,
dar si pentru etapa pe
care o traversam, reiese
cd ne aflam, pana tn
2024, intr-o perioada in
care accentul cade pe
copii si pe lumea lor. ,E
0 epocd n care copiii vor
avea un mare impact®,
explicd ea, ,la fel si tot
ceea ce are legdtura
cu copiii“. In aceasta
perioadsd, ideal ar fi ca
micutii sa fie sustinuti
cat mai mult, dar nu
repetandu-le zilnic cat de
speciali si unici sunt, ci
integrandu-i in societate.
,Cei foarte dotati trebuie
facuti sa inteleaga ca
abilitatile lor trebuie sa
fie utilizate si Tn folosul
lumii intregi”, explica
Cristina. ,Geniile, care au
stiintd, dar nu au scoala
vietii, trebuie tnvatate



EPOCA LUI 8

nainte de aparitia calendarului, imparatul Galben a impartit timpul in cicluri de cate 180
de ani, impartite la randul lor in cate trei perioade (inferioara, de mijloc si superioara)

si apoi in epoci de cate 20 de ani. In prezent (din 2004 incoace), ne aflam in epoca

lui 8, ceea ce - conform matematicii Feng-Shui - arata ca energiile cele mai bune sunt
cele legate de cifrele 8, 9 si 1, mai precis energia epocii, plus urmatoarele doua. Deloc
intdmplator, Olimpiada de la Beijing de acum cinci ani a inceput pe 08.08.2008, la ora

8 si 8 minute dimineata. ,,In aceasta perioada, chinezii isi iau numere de telefon care

sa se termine in 8 si numere de masina terminate in 8", povesteste Cristina. ,Efectul

se vede pe chestiuni de scurta durata si inseamna o energie mai buna si o rezonanta
pozitiva a actiunilor tale”. Cand pleaca in calatoriile ei, Cristina cere mereu camere care
sa se termine cu 8, 9 sau 1, iar in avion incearca sa gaseasca locuri care sa se termine tot
in aceste trei cifre. Totusi, si aici exista un element-cheie: sistemul de referinta in care
operezi. S-a intdmplat ca intr-o cilatorie sa nu gaseasca nicio camera cu numarul potrivit
;i sa primeasca un numar terminat in cifra 3, care, in Feng-Shui, inseamna conflict si furt.
Intamplator sau nu, in ultima zi si-a dat seama ca fusese furata de doua ori la schimbul
valutar. ,Am convenit niste referinte si atunci mesajele vin pe limbajul meu”, explica

ea. ,E ca o convenienta deja stabilita, iar pentru cineva care nu stie de acest detaliu,

CRISTINA GROZA, ARHITECT SI MAESTRU FENG-SHUI

cum sd supravietuiascd
si sa nu se izoleze de
lume, iar copiil normali,
care se descurca In viata,
dar nu tnvata suficient,
ar trebui pusi sd studieze
mai mult”. Fiecare cu
ceea ce-i lipseste.

Conform zodiacului
chinezesc, anul urmadtor
Tnseamnd, tn termeni
stiintifici, ,Lemn Yang
pe Cal’, pentru cd in
astrologia chineza existd
mereu doud elemente
care ne influenteaza.

In primul rand exista
influenta astrala, apoi
cea terestrd, iar pentru
fiecare dintre ele exista
dubla polaritate, Yin si
Yang.

In 2014, partea celesta
este reprezentatd de
Lemnul Yang, iar partea
terestra este Calul.

Anul 2013 a avut drept
componentd terestrd
Sarpele, element de

foc. ,Sarpele e lung,
sinuos, serpuitor, explica
Cristina. ,Anul acesta
foarte multe catastrofe
au fost legate de trenuri,
autocare, toate elemente
lungi si toate legate de
elementul foc”.

Pentru 2014,
Lemnul Yang reprezinta
copacul bdtran, cu
raddcini bine-infipte, dar
si cu coroana n nori,
semn ca persoanele
nascute n zi de Lemn
Yang sunt persoane cu
principii puternice, dar
si cu idealuri pe mdsura,
la care nu sunt dispusi
sa renunte. ,In 2014,
datoritd Lemnului Yang,
va domina Incdpdtanarea
si va fi mult mai greu de
ajuns la un compromis®,
afirmd Cristina. ,Oamenii
se vor opune mai mult
si vor lupta mai mult
pentru ideile lor”. Printre
cei nascuti in zi de
Lemn Yang se numdrd
personalitdti precum
Angela Merkel, Whitney
Houston, Virginia Woolf
sau John Nash, dar si
Nicolaus Copernicus,
Tesla, Suleyman
Magnificul sau Tolkien,
autorul ,Stapanului
Inelelor”. Toti sunt
personalitati cu latura
duald, ca si copacul
care le reprezinta: au o
raddcind puternicd, dar
Si 0 parte excentricd
si chiar Intunecatd pe
alocuri. ,In general,

persoanele Lemn Yang
sunt filozofi si mari
ganditori sau inventatori,
asa cd e posibil ca

anul acesta sd apara

noi tratate si inventii
importante®, crede
Cristina.

Industriile care vor
avea cel mai mult de
castigat anul viitor sunt
cele influentate Tn mod
direct de Cal sau de
Lemn. Astfel, conform
calculelor Cristinei, vor
iesi In castig industria
divertismentului,
sectorul finantelor,
domeniul restaurantelor
(influentate de Cal,
element de foc), dar

si industria lemnului,
librarii, ziare si reviste,
design vestimentar,
ecologia si tot ce tine

de ideea de lemn sau

de fibra. Pentru ca
Focul influenteaza si
elementul metal (se
considera ca ,metalul
este banul focului®, zone
prospere vor fi legate si
de internet, high-tech,
banci, bursa (va creste
optimismul oamenilor),
sectorul auto si industria
energiei. ,E o perioada
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lucrurile nu se aplica si nu se intampla la fel”.

buna pentru a te orienta
spre afaceri pe internet”,
explica ea.

Legat de raportul
flecdruia dintre noi cu
simbolul terestru al
anului viitor, Calul, totul
depinde de animalul care
ne reprezinta tn Zodiacul
Chinezesc si pe care il
putem calcula inclusiv
pe site-ul Barnett &
Partners. Cei care au
chiar simbolul Calului
n anul nasterti nu vor
sta, paradoxal, chiar
cel mai bine dintre toti.
.In astrologia chineza,
animalul din anul
respectiv este considerat
Marele Duce, iar cand
suntem nascuti in anul
animalului respectiv, se
considerd ca ofensam
Marele Duce®, explica
Cristina. Principiul
seamdna putin cu cel al
pestilor luptdtori, care -
asezati intr-un acvariu
cu o oglinda in fatd - se
bat singuri, pentru cd nu
suportd sd mai vadd pe
altcineva la fel ca ei. De
aceea, pentru cei nascuti
Tn an de Cal, e posibil
sa apara elemente de
,penalizare” sau, altfel
spus, lucruri pe care

au reusit sa le ascunda
pand acum si care sa
iasd la iveala in 2014. Ca
remediu, putem purta un
talisman mic in forma
de capra, elementul
complementar Calului
n zodiacul chinezesc, ca
sd ne amintim, de cate
ori 1l privim, cd trebuie
sd avem putin mai
multd rabdare. Pentru
cei care au Capra drept
corespondent n zodiacul
chinezesc, va fi, in
consecintd, un an foarte
bun.

Daca cei doi cai se

bat unul pe altul, mai
existd si elemente

ale zodiacului care se
,clocnesc” cu calul,
cum ar fi Sobolanul

sau Sarpele. Pentru

cei cdrora le corespund
aceste elemente, solutia
este sd poarte tot un
pandantiv micut Tn
forma de Caprd, ca
totem, dar si sd aiba

o grija sporitd la tot

ce inseamna sporturi
extreme, situatii
periculoase si, mai ales,
sa faca multe schimbari
n diferite domenii ale
vietilor lor. @





