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Ape termale care au nascut produse cosmetice
renumite in intreaga lume, doua dintre cele
mai frumoase sate din lume, cartierul general
al mustarului frantuzesc traditional, Capitala
mondiala a cutitelor si inca multe secrete aflate
in inima Frantei, dar pe care foarte putini ajung
sa le cunoasca pe viu. Ce-ai zice de o vizita?

de Diana-Florina Cosmin, Auvergne
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Recunosc, nainte sa ajung in Auvergne, nutream in raport cu
Franta o serie de convingeri de turist cosmopolit si sigur pe el,
care crede ci a vazut cam tot ce era de vazut. In fond, bifasem
podgoriile din Bordeaux, eternul Paris, Avignon-ul din cantecele
copildriei, toate oraselele de pe Coasta de Azur, plus Marsilia, Gre-
noble si cam toate orasele cunoscute care iti vin Tn minte cand
te gandesti la Franta si, cu siguranta de sine a turistului cu state
vechi, ma simteam sceptica vizavi de promisiunile unor ,revelatii
extraordinare®.

Si totusi, cand am pus pentru prima oara piciorul jos din tren
n gara din Moulins-sur-Allier, din regiunea Auvergne, mi-am dat
seama cd ratasem tocmai miezul. Miezul la propriu, pentru cd re-
giunea cu pricina se afld chiar in mijlocul Hexagonului, in ceea ce
localnicii numesc ,marea intersectie a Frantei®, locul prin care e
musai sa treci pentru a calatori dintr-un colt al tarii in altul, dar in
care prea putini se opresc cu adevdrat sa priveascd, sd observe sau
s3 dea binete. In fond, cand a fost ultima data cand te-ai oprit s
mirosi trandafirii... Tn mijlocul unei intersectii?

,2Avem lucruri superbe de aratat, dar din pacate am fost mereu
considerati mai mult un teritoriu de trecere intre celelalte regiuni’,
Tmi explica ghidul meu, Baptiste, enumerandu-mi toate lucrurile
pe care Auvergne le-a ddruit lumii, pastrandu-si insd un nemeri-
tat anonimat. Pe langa branza Saint-Nectaire, apele termale de la
Vichy, mustarul de Charroux, celebrele cutite de Thiers si Tncd un
ntreg sirag de produse sau experiente turistice faimoase, Auverg-
ne reprezintd o bucaticd autentica din Franta rurald, precum cea in
care Victor Hugo 1si proiecta intrigile din sanul familiei Thénardier,
una dintre cele mai Tndepdrtate si dragi amintiri literare ale copi-
lariei mele si a multora.

Dupd aproape o sdptamanad petrecutd in inima Frantei, imagi-
nea mea despre viata rurald ,a la francaise®, dar si despre francezi
Tn general, s-a nuantat considerabil. Este zona n care se cumpard
castele vechi, care au apartinut candva unor figuri istorice despre
care am citit cu totii prin carti; unde pajistile se tntind la nesfarsit
ntre sate din Evul Mediu si unde lumina are culoarea aurie a vi-
nului de Saint-Pourcain (mandria viticold a regiunii); unde casele
ridicate in piatrd addpostesc magazine cum numai in ilustratele
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alb-negru din alte vremuri mai gasesti: boutique-uri de retusuri
de costume vechi, de pahare pictate manual si de mirodenii recol-
tate din propria grading, ateliere de sapunuri handmade, mori de
sare si de zahar si cafenele minuscule unde se vand crépes facute
n casd. E un loc unde poti gasi un muzeu high-tech vis-a-vis de
0 catedrald n stil romanic (sunt 250 in toatd regiunea) fara ca
alaturarea celor doud sa-ti lezeze nici privirea si nici sensibilitatile
culturale si unde cele mai multe dintre pensiunile si asa-numitele
,chambres d’héte” (echivalentul romanesc al statului ,In gazda®)
sunt certificate ecologic, dupa un concept care apartine exclusiv
acestei regiuni: ,nattitude®. Mai precis o combinatie intre natura,
mancare gatitd cu ingrediente locale (inclusiv 14 restaurante cu
stele Michelin) si multe oportunitati de miscare si explorare, sub
forma a 150 de kilometri de trasee traversabile cu bicicleta sau pe
jos, printre cei 80 de vulcani adormiti din ,La Chaine des Puys®.

Si, tocmai pentru cd mancarea este foarte gustoasd, Auvergne
mai este numitd, pe langad intersectia Frantei, si ,platoul cu bran-
zeturi“ al Hexagonului: aici se produc cinci tipuri de branzeturi
cu origine controlatd, mai precis Saint-Nectaire, Cantal, Fourme
d’Ambert, Bleu d’Auvergne si Salers, dar si vinurile care sa li se
potriveasca si care se diferentiaza prin consistenta usoard, putin
fructata si deloc aspra. Si, pentru a dovedi ca tot ce este vechi si
cu traditie nu exclude nicidecum coeficientul de ,cool”, Auverg-
ne se mandreste, de anul acesta, si cu un hashtag dedicat pentru
Instagram si Facebook, astfel tncat toate fotografiile postate de
turisti sa se regaseasca sub aceeasi umbreld. Astfel, dacad recoman-
darile noastre de mai jos te vor inspira pentru propria ta escapada
frantuzeasca sau daca pur si simplu vrei sd vezi cum s-au mai

12

distrat si altii Tnaintea ta printre vulcanii auvergnezi, poti folosi cu
Tncredere hashtag-ul #proauvergne. lata ce iti propunem sa vizitezi
sau sd incerci mdcar o data in viata:

Catednala din Issoine

Pe langa calitatile arhitecturale - fiind considerata unul dintre
cele mai rafinate exemple ale stilului romanic — abatia Saint-Aus-
tremoine din Issoire este singura constructie catolica din lume pe
care am vazut vreodatd sculptate, pe peretii exteriori, toate cele 12
semne zodiacale.

Justificarile istorice exista: Tn perioada n care a fost construit
edificiul, secolul XII, astrele reprezentau modalitatea predilecta de
,talmdcire” a viitorului, considerandu-se inclusiv cd fiecare zodie
reprezintd o etapd din drumul vietii lui lisus Hristos. Dincolo de
acest detaliu Tnsd, sobrietatea exteriorului este, dupd obiceiul epo-
cii, compensatd de interiorul extrem de elaborat: biserica a fost
pictata in 1855 de cdtre Anatole Dauvergne si Antonius Mayoli,
picturile pe peretii lacasurilor de cult fiind o raritate n ziua de azi
n lumea catolicd, dar o practicd extrem de rdspanditd in Evul Me-
diu. Tot ca element care o face deosebitd, coloanele Altarului pre-
zinta tncd sculpturile original romanice ale ultimelor momente din
viata lui lisus, de la Cina cea de Taina pana la momentul Invieri.

Un atelien de facut cutite la Thienws

o _we o

Nicaieri nu am vazut si nici nu cred ca voi mai vedea vreodata
atatea cutite stranse la un loc precum n siragul de magazine si
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ateliere din Thiers, care poate fi numit fara niciun dubiu ,Capitala
mondiald a cutitelor”. Ca sa-si pecetluiasca definitiv faima doban-
dita tnca din secolul al XV-lea, pe langa nenumaratele magazine de
unde poti cumpdra orice fel de piesa ascutita - de la banalul briceag
de 15 euro si cutitele cu forme speciale pentru taiat masline, pizza
sau rosii pand la macete cu manerul din lapis-lazuli, ebonitd sau
fildes care costa cateva mii de euro - localitatea mai detine un mu-
zeu al cutitelor si o sculpturd sub formad de cutit care troneaza in
piata centrala.

Artarealizariimanuale a cutitelor reprezintd una dintre traditiile
la care francezii tin cel mai tare. Nu-ti cumperi cutite doar cand ai
nevoie de un set nou pentru taiat legumele n bucataria de acasa,
ci atunci cand vrei sa ai o piesa pe care s-o0 poti ldsa mostenire
generatiilor viitoare. Pentru cd da, la francezi achizitia unui cutit -
fie el cu lama fixd sau mobilg, stil fluture, de supravietuire, de lupta
sau de vandtoare — presupune un intreg ritual pentru care trebuie
sa fii mai Intal pregatit si apoi initiat. ,Cutitul a fost companionul
omului Tnca din epoca preistorica si fiecare model reprezinta o idee
ndscutd In imaginatia cuiva, al carei design se face din gesturi®.

Vizita la Atelierul Robert David din Thiers, fondat tTn 1919, mi-a
amintit de o discutie avuta cu doi ani In urmd cu ginerele unui
celebru vinificator din Bordeaux, Tn timpul unei caldtorii de presa.
,Cand vei fi suficient de pregatit si crezi ca vrei un cutit special,
doar al tau, spune-mi si voi chema eu pe cine trebuie” ne povestea
el atunci, razand cu poftd. ,Asta mi-a zis socrul meu la una dintre
primele noastre intalniri*.

Am 13s si eu, dar vazand acum cu catd seriozitate trateaza fran-
cezii cutitele, nu-mi mai vine neaparat sa rad, ci sa pun mai multe
Tntrebadri, ca sa ma lamuresc de ce. lar dacd acea promisiune ,voi
chema eu pe cine trebuie” te duce cu gandul la societdti secrete si
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fratii oculte, realitatea nu este chiar departe. Toti producdtorii de
cutite din Thiers sunt uniti, de 185 de ani, de asa-numita ,Confrérie
du Couteau” (,Fraternitate a cutitului®), initiata de patru dintre cei
mari-maestri In arta cutitelor din Thiers.

Ca si in lumea branzeturilor si a vinurilor fine, si cutitele au
0 ,origine controlatd®, totul realizandu-se dupa principii de calita-
te si strictete care n-au nimic de-a face cu ,fratia“ ci cu regulile
precise. Astfel, daca vreunul dintre producatorii agreati din zona
planuieste sa introduca un nou model de cutit, el trebuie mai tntai
sd-si sustind proiectul n fata unui juriu, primind permisiunea de
productie doar dacd ideea trece de acest examen. Motivul: un model
prost poate strica imaginea Thiers Tn lume.

Si, tot de dragul renumelui pe care 1l are orasul, mii de persoane
vin In fiecare an pentru a participa la ateliere speciale unde si pot
realiza manual propriul cutit, familiarizandu-se, pret de o ora si ju-
madtate, cu notiuni tehnice rezervate doar ,connaisseurilor”: faptul
ca niturile cutitului nu se bat pe drept, ci In unghi sau cd, dupa
asamblarea cutitului, se aplica o serie de lovituri de ciocan stanga
dreapta, pentru ca ,lama sa respire”. De la varsta de opt ani In sus,
poti fi acceptat la un astfel de atelier, plecand acasa cu propriul tau
cutit.

Pentru a pecetlui ineditul orasului, la pranz am avut ocazia sa
gust probabil cea mai stranie ,specialitate” frantuzeasca - o felie de
paine proaspat scoasa din cuptor, avand deasupra somon afumat
cu capere si... popcorn — pe care am tdiat-o tn doud folosind cel mai
ciudat cutit din lume: un model cu lama n forma conurilor vulca-
nice Chaine des Puys, creat de catre, fireste... un designer de cutite,
pe nume Philippe Bourmilhas. Cat despre sloganul orasului, el este
unul care se potriveste manusd, ori, mai bine-zis, precum lama pe
cutit: ,Munca stdruitoare tnvinge totul”.



Un weekend in Clenmont-Ferrand

Cea de-a doua cruciada a pornit din fata unei catedrale constru-
ite pe locul craterului unui stravechi vulcan si conceputa deliberat
drept o combinatie intre celebra Notre Dame de Paris si la fel de fai-
moasa ,Sainte Chapelle®. Intr-o propozitie, aceasta ar fi revelatia pe
care ti-o prilejuieste Clermont-Ferrand (capitala regiunii Auvergne),
supranumit ,Orasul Negru“ datorita cladirilor construite din roca
vulcanica de culoare inchisa.

Desi fiecare veche cetate are povestea ei mai mult sau mai putin
palpitanta, modul n care Clermont-Ferrand s-a ndscut din tmpre-
unarea a doud orase concurente si, implicit, a doud povesti de Ev
Mediu, pare cu adevarat demna de un episod din faimosul serial
,2Urzeala Tronurilor®. Pentru ca in secolul al XI-lea puterea decizio-
nala la nivelul orasului era concentrata in mainile episcopului de
Clermont, un grup de conti extrem de nemultumiti de situatie de-
cid, In anul 1020, sa-si construiasca un nou oras, la cateva zeci de
kilometri de primul, numindu-1 Montferrand.

Din acel moment, ntre episcop si nobilii razvratiti se naste o
concurenta acerbg, fiecare latura incercand sa-si castige de partea
sa locuitorii zonei, atragand n acelasi timp faima si glorie la nivel
national, prin diverse realizari artistice. Astfel, dupa o vizita la Paris,
unde admira Catedrala Notre Dame si superbele vitralii de la , Sain-
te Chapelle”, episcopul se reintoarce in Clermont cu decizia ferma
de a construi o catedrald cel putin la fel de spectaculoasa precum
cele vazute n Capitald. i contracteaza pe aceiasi artisti care si-au
lasat semnatura pe ,Sainte Chapelle® din Paris si copiaza identic
rozeta Sfarsitului Lumii de la ,Notre Dame”. Rezultatul: o catedrala
monumentald, al cdrei altar este absolut identic cu celebra ,Sain-
te Chapelle® si ale cdarei arcuri si vitralii amintesc de ,Notre Dame

de Paris®, un melanj bulversant la prima vedere, dar care a facut
celebrd catedrala n intreaga Frantd. Pe langd aceasta, Clermont-
Ferrand se mai lauda si cu o biserica din portofoliul UNESCO, ,Notre
Dame de Port” (realizata n secolul XII, dar cu un amestec incredibil
de motive romane, bizantine si arabe), care reprezinta una dintre
opririle pelerinilor aflati pe drumul cdtre Santiago de Compostela.

Cat despre finalul ,Urzelii Tronurilor®, Clermont si Montferrand
au fost unite la tnceputul secolului XX sub titulatura ,Clermont-
Ferrand®, meritul fiind in primul rand al companiei Michelin, care
a presarat pe distanta dintre cele doua localitati nesfarsite cladiri
de locuinte pentru angajatii sdi, ajungand in cele din urma la co-
nectarea lor definitivd. Pe o hartd politica Tnsa, cele doua zone ale
orasului pot fi diferentiate cu usurinta chiar si in ziua de azi: Cler-
mont are configuratie urband eterogend si usor haoticd, specifica
unui oras crescut Tn mod organic de-a lungul timpului, in timp ce th
Montferrand (Inca exista un cartier care poarta acest nume) strazile
sunt perfect perpendiculare unele pe celelalte, ca si cum ar fi fost
trase cu rigla, detaliu tipic pentru un oras creat de la zero, dupa o
strategie si un plan bine puse la punct.

Cat despre patriotismul local, oricat de straniu ar pdrea, el nu
a disparut defel de-a lungul vremii, desi vechea disputd dintre epi-
scopi si nobili este de domeniul trecutului. Daca intrebi un locuitor
din zona vechiului Montferrand n ce parte din Clermont locuieste,
raspunsul va fi unul scurt si taios: ,Nu sunt din Clermont, sunt din
Montferrand®. Curat ,Urzeala Tronurilor”.

Mustanul de Chanoux

Unul dintre mai importante orase din zona in vremea ducilor
de Bourbon, Charroux a cazut n uitare odatd cu exodul locuitorilor
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din mediul rural citre orasele industrializate ale regiunii. In prezent
pare un sat de poveste, creat special pentru placerea turistilor, insa
cei 400 de locuitori sunt atat de mandri si sincer dedicati cauzei
lor regionale, incat orice urma de circumspectie pdleste de la prima
vizitd. In numele acestui patriotism regional, actualii localnici au
ales, 1a mijlocul anilor ‘60, in colaborare cu primadria, sd cumpe-
re toate casele abandonate din sat, sd le restaureze si sa continue
mestesugurile traditionale care asigura de secole traditia Charroux-
ului. Strategia a functionat: nu doar mustarul de Charroux si-a re-
cdpatat faima mondiald, dar localitatea se afld, In prezent, pe lista
celor mai frumoase sate frantuzesti (titulatura ,Les Plus Beaux
Villages de France®), un clasament intocmit din 1982 incoace de
catre o asociatie dedicata explordrii si evaludrii celor mai pitoresti
cotloane ale Frantei.

Am avut ocazia sa asist la procesul de realizare a uleiului de
alune si a mustarului de Charroux, In cazul acestuia din urma prin-
cipala diferenta fata de specialitatea similara de Dijon constand in
ingrediente. Cel de Charroux este realizat din boabe aduse tocmai
din Québec si presate (cu un utilaj special de trei tone) tntr-un li-
chid — numit ,verjus® - obtinut din vin alb de Saint-Pourcain, otet
facut In casa si condimente specifice. Pasta astfel formatd trebuie
sd stea In repaus timp de minimum 48 de ore, pentru ca mustarul
,Sd se aseze“. ,Boabele dau caracterul picant si lichidul dd gustul de
ansamblu®, Tmi povesteste Oliver Maenner, care produce mustar de
Charroux In propriul atelier, dupd reteta preluata de la tatdl sau.
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Ca dovada ca mustarul este un mod de viata tn Charroux, acesta
se foloseste inclusiv in deserturi. Am gustat un macaron pe baza
de mustar si vin rosu Saint-Pourcain care putea rivaliza cu toate
creatiile Tndraznete ale lui Pierre Hermé, combinatia ntre dulce,
picant si acru fiind absolut fabuloasa. Si, pentru ca promenada pe
stradutele pietruite ale satului sa fie desavarsitd, nu poti rata, ca
turist, doud dintre cele mai pitoresti detalii ale locului.

Primul 1l reprezintd bisericuta n stil romanic, a cdrei turld nu
a fost terminatd niciodatd, din motive care au ndscut adevdrate
legende locale. Se spune ca hughenotii ar fi zadarnicit planurile
constructorilor sau ca Revolutia Franceza s-ar fi pus in calea celei
de-a doua tentative de finalizare, dar asta nu-i stirbeste nicidecum
farmecul. Cat despre cel de-al doilea amanunt, acesta este o curte
de forma rotunda, strajuita de case, in jurul careia s-a format initial
satul, Tn perioada Evului Mediu. Numele sau: ,Cour des Dames",
dupa doamnele care stateau tacticoase la suetd pe bancile din fata
caselor lor.

Bnanza de Saint-Nectaine

Une vie de vache a Saint-Nectaire. Acesta este sloganul sub
care producdtorii de branza de origine controlata din localitatea
Saint-Nectaire 1si Tmbie vizitatorii sa vada o dupa-amiaza ,din
viata unei vaci®. La ferma Bellonte, aflatd la cea de-a opta generatie
de producatori de branzd, 100 de calupuri sunt produse zilnic din
laptele proaspat muls de la cele 110 vaci din rasa Montbéliarde,
crescute dupa principii traditionale si bio, care implica inclusiv de-
stresarea animalelor si apelarea lor pe numele inscriptionat pe o
placuta atarmata deasupra culcusului.

Branzeturile Saint-Nectaire obtinute gratie lui Calamité, Lea,
Cocinelle, Solene sau Tenace sunt apoi maturate apoi pand la trei
luni in pesteri din secolul IX, unde sunt curatate si intoarse manu-
al, in fiecare saptamana, pana cand se formeaza o crusta naturala.
Lucru stiut, cele mai gustoase branzeturi sunt cele produse vara,
cand vacile petrec mai mult timp la pasune, in aer liber, consistenta
laptelui fiind mai bogata.

Indiferent de perioada anului insa, standardele de calitate pe
care trebuie sd le respecte producdtorii care au primit dreptul de a
folosi apelatia ,Saint-Nectaire” sunt drastice, iar urmadrirea loturilor
produse este extrem de riguroasd.

Fiecare branza manufacturata vine cu o eticheta speciala cu de-
taliile fermei, inclusiv cu ziua n care a fost produsa si cu numarul
unic al respectivului calup.

Fiecare dintre calupurile de un kilogram si jumadtate din
pretioasa branza Saint-Nectaire se produce din 15 litri de lapte, iar
pretul cu care pleacd de la producator este de 16 euro. In fiecare
saptamand, un procent din smantana obtinuta din lapte este folo-
sita pentru realizarea deliciosului unt de Saint-Nectaire, nca unul
dintre produsele renumite ale zonei.

O plimbane pnin Montpeyroux

Nu are nici 400 de locuitori, dar Caterina de Medici 1l numea
candva ,Toscana mea din Auvergne®. Cetatea Montpeyroux, un se-
cret bine-pastrat al Frantei, a fost candva, datoritd minelor sale,



principala sursd de ardezie din regiune, dar si un mare furnizor de
vinuri de calitate, in perioada Evului Mediu.

Odatd cu incidenta filoxerei, la mijlocul secolului XIX, si distrugerea
viilor, locuitorii s-au rdspandit care-incotro, satul pastrandu-se insa
intact, ca monument tnchinat trecerii timpului. Pentru ca absolut
flecare piatra cu valoare istorica este cartografiata si valorificata in
Franta, printre stradutele aproape pustii, sapate n piatrd, poti re-
gasi muzee n miniaturd, sub forma unor scuaruri din piatrd, tn aer
liber, unde se afla expusa istoria vechilor mine de ardezie, precum si
utilajele folosite candva la extractia acestei roci, extrem de utilizate
n constructii in epocd.

Si, tot Tn bunul spirit frantuzesc, bazat pe armonizarea atentd a
tuturor detaliilor, cei nici 400 de locuitori din Montpeyroux nu-si
pot vopsi acoperisurile, ferestrele sau gardurile in orice culoare le
doreste inima, ci trebuie sd respecte spiritul regiunii si nuantele
stabilite pentru zona respectiva: nuante de bleu si mentd, tonuri
deschise de galben si portocaliu sau movuri.

O plimbare pe stradutele tn panta ale satului este o calatorie n
trecut, care se incheie cu un zambet: prima straduta care duce ca-
tre vechea piatd a orasului si-a pastrat gloria de-a lungul secolelor,
numindu-se ,Rue de la Reine®, In onoarea Caterinei de Medici si a
afectiunii sincere pentru Toscana ei din Auvergne.

Recomandare: dacd ajungeti in Montpeyroux, urcati neaparat
n turnul ceasului, datand din secolul XIV. Panorama acoperisurilor

colorate deasupra cdrora domneste o liniste neverosimild ramane
unul dintre acele rare momente de gratie pe care ne este dat sd le
trdim ntr-o viata.

O uwtcane pe vatful Puy-de-Dome

Candidat la un loc in Patrimoniul UNESCO al siturilor protejate,
cel mai tnalt varf vulcanic din La Chatne des Puys are o inaltime de
1.465 de metri si, dincolo de atractia exercitatd asupra sportivilor
si a amatorilor de andrenaling, ascunde un templu din secolul al
[I-lea d Hr Inchinat Zeului Mercur, patronul comertului si protecto-
rul calatorilor, dar si primul observator din Franta dedicat studiului
norilor, fondat Tn 1872. Din 2012, cand, in urma unei investitii de
peste 80 de milioane de euro, a fost lansat si trenul panoramic tn
cremalierd care Tnconjoara muntele, transportand caldtorii pand in
varf, peste 600.000 de persoane au batatorit deja cararile vechiului
vulcan, format undeva intre acum 8.500 si acum 95.000 de ani.
Francezii au demarat deja reconstructia arheologica a vechilor zi-
duri ale Templului inchinat Zeului Mercur, finalizarea proiectului
fiind estimatd pentru anul 2015. Dimensiunile monumentale ale
stravechiului templu, dar si pozitia In varful conului vulcanic, au si
o justificare logistica: constructia a fost realizatd cu scopul clar de a
putea fi vazuta de la poalele muntelui, pe teritoriul pe care se afla
n prezent orasul Clermont-Ferrand.
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Uita de ideea de ,muzeu” si obisnuieste-te cu
cea de ,spatiu cultural interactiv”. Fiecare dintre
destinatiile pe care ti le propunem reprezinta o
dovada a revolutiei tehnologice care transforma
clasicele muzee in adevarate parcuri de distractii
culturale.

de Diana-Florina Cosmin, Auvergne
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PHILIPE

Demult, o caricatura publicata de celebra revista ,The NewYor-
ker” reprezenta harta Europei ,asa cum este vdzutd ea de cdtre
americani”. Intr-o autoironie find privind problemele americanilor
cu geografia, caricaturistul, el insusi american de origine, deli-
mitase jumadtate din Europa trasand o singurd sdgeata: ,Paris”.
Mai in glumd, mai in serios, pentru o bund parte a lumii Parisul
reprezintad chintesenta rafinamentului si a spiritului european, un
lucru care nu raneste doar orgoliile celorlalte nationalitdti de pe
continent, ci de la o vreme pare cd a Tnceput sa-i deranjeze si pe
francezi.

Chiar daca aproape 30 de milioane de oameni aleg Orasul
Luminilor drept destinatie de vacantd, faptul cd restul regiunilor
sunt trecute cu vederea — iar unele dintre ele aproape necunoscu-
te chiar si francezilor get-beget — a nascut o initiativa inteligenta
si pragmaticd din partea Ministerului Francez al Culturii, in cola-
borare cu Atout France, agentia nationala de dezvoltare turisticd.
Numele proiectului: misiunea de descentralizare culturald a
Frantei.

Rationamentul este imbatabil: de ce ar trebui ca toate
atractiile turistice sa se afle Tn Parisul deja doldora de istorie si de
monumente de o valoare inestimabild, cand exista atatea orasele,
sate sau targuri prin restul Hexagonului, care ar putea fi asezate
astfel pe harta internationala a turismului? Asa a rasarit, Intr-un
orasel de 20.000 de locuitori din centrul Frantei, Moulins-sur-
Allier, un muzeu spectaculos care gazduieste toate costumele de
scend purtate de cdtre artistii Operei din Paris (inclusiv ale Mariei



4 muzee

Callas) si ai Comediei Franceze. Designerul si patronul cultural al
locului? Tnsusi designerul de haute-couture Christian Lacroix, care
paseste astfel pe urma pasilor celebrei Coco Chanel, care si-a trait
copildria si adolescenta in Moulins-sur-Allier, Tnainte de a-1 parasi
pentru luminile si vraja Parisului.

La cateva zeci de kilometri distantd, in pitorescul ordsel de Ev
Mediu numit Montlugon, un muzeu high-tech al istoriei muzicii
din 1850 si pana Tn prezent a aparut la nici o sutd de metri de
o0 bisericd din secolul al XII-lea. Cat despre Clermont-Ferrand,
capitala regiunii Auvergne si unul dintre cele mai putin cunoscute
orase din Franta, acesta se poate lauda cu ,Aventura Michelin®, o
retrospectivd interactivd a celebrului brand francez si cu ,Vulca-
nia“, un muzeu al vulcanologiei sub forma unui parc de distractii
cu proiectii 6D, scufundari virtuale Tn magma vulcanica si cu un
spectaculos con vulcanic de 35 de metri adancime, care respecta
toate proportiile unui vulcan adevarat. Fiecare dintre cele patru
experiente pe care ti le prezentam n continuare meritd incercate
ntr-o viatd, mai ales ca distractia culturala vine la pachet si cu o

s«

destinatie nestiutd, dar extrem de pitoreascd, din Franta ,reald“

Centrul National al Costumelon de Scena,
Moulins-sur-Allien

Exact ca in basme, unde diamantele se ascund in cea mai
ruginitd cutie, iar in spatele celei mai simple usi se ascunde in-
trarea cdtre taramul fermecat, dincolo de portile ,Centre National
du Costume de Scene® (CNCS) - o cladire austera si monumentala
din piatrd, care gdzduia in secolul al XVIII-lea o cazarmd - se
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ntinde, din 2006 thcoace, un muzeu incredibil de 7.000 de metri
patrati, avand ca subiect arta spectacolului. Cu o investitie totala
de 22,5 milioane de euro, CNCS cuprinde 3.000 de costume de la
,Comedie Francaise®, incd 6.000 de la Opera din Paris, 3.000 din
arhivele marilor designeri, de la Coco Chanel la Jean Paul Gaultier,
plus o arhiva care se mai ridica la cateva mii. Trecand de zidurile
de piatrd, nu-ti poti imagina ca un loc atat de sobru si auster poate
ascunde o asemenea bogdtie a culorii si a detaliilor din lumea
teatrului si a operei.

Piesele (unele datand de la anul 1600) sunt atat de pretioase
si fragile la contactul cu lumina, aerul si factorii de mediu tncat
procedurile de expunere sunt extrem de pretentioase: daca un
costum este expus In vitrind timp de o lund, el trebuie sa ramand
n arhiva cel putin un an de zile, pentru a fi restaurat si conser-
vat. Daca face parte dintr-o expozitie de sase luni, cum a fost cea
itineranta din Taipei Tn Sao Paulo, sase ani nu va pdrasi adevaratul
,buncdr” al costumelor, In care, gratie legitimatiei de jurnalist, am
avut ocazia sa intru. ,Aici nu intra absolut nimeni‘, mi-a precizat
de vreo doua ori ghida mea, Anne-Laure, Tn timp ce ma conducea
printre tncaperile fara geamuri, unde se aflau toate rafturile si
sertarele cu piesele de rezistenta aflate incd In curs de restaura-
re. In hartie de matase, costumele Sarei Bernhardt, iar pe cateva
manechine create special pe mdsura costumelor de cdtre maestrul
gipsar Jean Pierre, piese celebre din arhiva lui Coco Chanel si a lui
Christian Lacroix tTnsusi.

De dragul interactivitdtii, copiii se pot Tmbrdca si pot face
fotografii purtand variante tn miniatura ale celebrelor costume,
iar Tn weekend se organizeaza cursuri speciale de familiarizare a



celor mici cu etapele realizarii unui costum de scena si cu diferi-
tele ,straturi care compuneau tmbracamintea specifica fiecarei
epoci Tn parte. Existd, de altfel, o Tncapere dedicatd fiecarui tip de
costum, piesa de rezistentd fiind o camerd de aproape 50 de metri
Tndltime, cu costume de balet suspendate din tavan, unde se pro-
iecteazd Tn bucla scene din baletul ,Baiadera“.

Si, daca tot a venit vorba de balet, francezii 1l divinizeaza pe
Rudolf Nureev. Aceasta este concluzia pe care am tras-o dupa
vizitarea sectiunii speciale de muzeu dedicate din octombrie 2013
celebrului balerin, fost director al Operei din Paris. Considerat
responsabil pentru modernizarea costumului masculin de balet
si un adevarat vizionar al epocii sale, Nureev este deja un simbol
national francez, motiv suficient de bun pentru ca apartamentul
sdu din Paris, renumit pentru mobilierul stil si operele de artd, sa

fie recreat in totalitate in Tncaperile muzeulului. Desi absolut totul,

de la pasaportul francez al artistului si pana la icoanele vechi pe
care le avea pe pereti, se regdseste in camerele din piatra cu tavan
Tnalt, aceste obiecte reprezinta doar o pdrticica din spiritul artis-
tului, care era atat de bogat si de renumit Incat calatorea doar cu
o0 valiza minusculd, avand cate o casd sau un apartament luxos in
fiecare colt de lume, din Saint Tropez In insulele Sfantul Bartolo-
meu si din New York tn Londra.

Am Tncheiat vizita Tn cafeneaua-restaurant a muzeului, un
spatiu elegant cu candelabre negre si schite alb-negru pe pereti,
desenat tot de catre Christian Lacroix, care a donat muzeului si
1.000 de schite de moda din propria sa arhiva. Dupa falimen-
tul casei de moda care 1i poartd numele, celebrul designer s-a
transformat fntr-un freelancer de succes, care semneaza proiecte

punctuale extrem de spectaculoase si populare: de la muzeul
costumelor la uniformele personalului companiei nationale de
transport feroviar si de la hoteluri-boutique la trenuri de lux pen-
tru bogatii lumii.

Muzeul muzicilon popularne, Montlucon

Cum ar fi s3 bati la tobe si sa-ti faci propriul filmulet numai
bun de postat pe YouTube? Sa creezi muzica digitald apasand cu
palmele pe un ecran si sd vezi cum sunetele iesite din mainile
tale iau si o forma fizica, printr-o serie de geometrii elaborate,
de diferite culori si tipare, care se afiseaza pe un imens panou
suspendat Tn tavan? Sa fii tTn mijlocul unei sali de muzeu obisnuite
si, la un semn, instrumentele muzicale sa coboare din tavan si sd
asisti la concertul ad-hoc al unei fanfare din anii 307 Cand am
intrat in MUPOP - ,Musée des Musiques Populaires de Mont-
lucon” (termenul de ,popular” nu se referd la folclor, ci la muzicile
reprezentative pentru o epocd), nu md asteptam la nimic din
toate astea. Dimpotrivd, ma gandeam, recunosc, la perspectiva de
a petrece douad ore privind instrumente muzicale si uitandu-ma
la poze cu cantdreti din alte vremuri. Si totusi, din momentul in
care un aparat micut mi-a fost agatat de gdt, la intrarea in spatiul
expozitional de 3.300 de metri patrati, ceva s-a schimbat.

Muzeul are doud spatii complementare: parcursul muzical
si cel instrumental, iar eu am tnceput cu acesta din urmd, din
dorinta intima de a termina mai intai cu ceea ce credeam a fi
partea mai plictisitoare. Nici vorba. Da, ca Tn orice muzeu clasic
vitrinele contineau tot multe instrumente muzicale (3.500 mai
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exact), cu diferenta ca acestea din urma puteau prinde viata la o
simpld apasare de buton. Apropiind micul dispozitiv de la gat de

o placuta cu led asezata sub fiecare dintre instrumente, poti auzi
zgomotul original al unui oboi, al unui flaut, a unei viole ,hurdy
gurdy“ sau a cimpoiului romanului lon Peticild (care apare inclusiv
cu fotografie pe peretii muzeului).

Acelasi principiu se aplica si In traseul muzical al muzeului,
care debuteaza cu muzica rurala din a doua jumatate a secolului
XIX si fanfarele anilor ‘30 si ajunge pana la primele tonomate,
la formatiile rock si la spiritul Woodstock, fiecare avand cate o
camerd dedicatd, unde auditiile Tncep din jumadtate n jumadtate de
ora. Poti asista la o bucata dintr-un concert Woodstock proiectata
pe peretele unei Incaperi, la o seratd dansantd din anii “50, la o
fanfara ad-hoc cu instrumente care coboara in jurul tau din tavan,
la ultima repetitie a unei formatii rock (in camera originala recre-
ata In intregime dincolo de niste pereti grosi din plexiglas) sau la o
etapa din procesul de realizare a cimpoaielor, in atelierul recreat al
celebrului Leon Lestrade.

Partea mea preferatd ramane tnsa ,Sala Masinilor®, zona in
care, dupa ce ai bifat tntreg parcursul muzicilor populare din 1850
si pana tn prezent, iti poti face propriile experimente muzicale,
batand la tobe, compunand o melodie pe principiu binar (prin
atingerea unor ecrane), incropind o mini-simfonie prin atingerea
unor pahare de sticla de diferite marimi sau distrandu-te tntr-o
Tncapere speciala in care fiecare gest al tdu dd nastere unui sunet.

Contabilizand parcursul instrumental si cel muzical deopotriva,
aproximativ patru ore de auditie se afld la dispozitia vizitatorilor,
ceea ce Tnseamna cd poti petrece o zi intreaga plimbandu-te prin

Tncdperile muzeului, indiferent de varstd, gusturi sau educatie.
De la o bunicd nostalgica dupa balurile tineretii ei si pand la un
adolescent crescut cu muzica house, oricine poate gasi ceva care
sa-1 captiveze si sa i se potriveasca. Si, daca la intrarea tn muzeu
am privit cu scepticism afisul care facea reclama unui super-abo-
nament de un an la muzeu (intrebandu-m4, putin cinic, ,Cine ar
vrea sd mai revina de mai multe ori intr-un an tntr-un asemenea
muzeu?”), la final mi-as fi dorit sa am macar cdteva ore in plus

la dispozitie, sd ascult, sa butonez, sa privesc si sd ma joc de-a
compozitorul, Tnvatand n acelasi timp aproape totul despre arta
instrumentelor.

AUVENTURA MICHELIN, Clenmont-Fermand

Desi Clermont-Ferrand este ,orasul nasterii* brandului
Michelin (si locul Tn care se produc, pana n prezent, cauciucurile
pentru masinile de curse), nu ma asteptam ca muzeul dedicat sa
fie mai mult decat o retrospectiva — fie ea si ingenios construita
— a istoriei unui brand de anvelope care, intampldtor, a lansat si
o serie de ghiduri gastronomice celebre. In fond, in Clermont-Fer-
rand, totul are legdturd cu Michelin, de la stadionul care poarta
numele lui Marcel Michelin pana la tramvaiele care circuld cu
pneuri Michelin sau multitudinea de blocuri de locuinte din zona
limitrofa a orasului, construite candva special pentru a acomoda
valul de personal al celebrelor fabrici.

Ceea ce am gasit, In schimb, la ,Aventure Michelin“ a fost o
suma de povesti despre imaginatie si business si despre tot ceea
ce presupune sd fii cu adevarat ,inaintea timpurilor tale istorice”.
Brandul s-a ndscut mai tntai in imaginatia unei sotii ingenioase
care i-a sugerat partenerului sau de viata sa facd un atelier de bile
de cauciuc de jucdrie pe care sd le vanda copiilor din oras, inspira-
ta fiind de amintirea unei astfel de mingi miniaturale care i fuse-
se ddruitd n copilarie. Succesul lor a nascut o intreaga industrie a
produselor de cauciuc si, din 1888 Tncoace, compania a bifat mai
multe directii decat mi-as fi putut imagina vreodata: de la dezvol-
tarea primelor avioane Breguet (despre care vorbeste si Antoine
de Saint-Exupery in ,Micul Print“) la inventarea pneului; de la
primul pneu inscriptionat pe partea rulantd cu initialele compani-
el (pentru ca urmele rdmase pe carosabil sd devind ,instrument de
marketing®) si prima ,mascota“ de brand (omuletul facut din roti
suprapuse, numit Bibendum) pana la roti pentru trenuri (exista
chiar si un tip de tren produs de companie, care inca circuld tn
Madagascar, numit ,Micheline®), 1a biciclete, tramvaie, roti pentru
celebrul avion supersonic Concorde, pentru cdrucioare pentru
copii sau echipamente utilitare. Ba chiar pand la primele aparta-
mente moderne din Clermont-Ferrand, construite pe principii de
ergonomie, confort si eficientd, pentru a inlesni vietile angajatilor
companiei. Si, mai ales, de la prima harta rutierd pliabild si de la
un serviciu telefonic pe care soferii 1l puteau apela gratuit pentru
a primi indicatii precise pentru traseele lor prin Franta (inclusiv
sfaturi despre cele mai bune locuri n care se pot opri sau pot n-
nopta) la un set de ghiduri care decid gloria sau decdaderea tuturor
restaurantelor cu staif din lumea-ntreaga.

Ceea ce impresioneaza cu adevdrat la ,Aventure Michelin® -
construita sub forma a zece spatii care prezintd, fiecare, cate un



episod din istoria companiei, totul pe o suprafatd totald de 2.000
de metri patrati - este incredibila viziune de business aflatd tn
centrul povestii brandului. O vizitd de o ora echivaleaza cu o lectie
condensatd de branding, marketing, antreprenoriat, inovatie si
mai-toate valorile pe care oamenii vremurilor noastre le considera
indispensabile pentru succesul n afaceri, dar pe care fratii Miche-
lin, fondatorii brandului, le-au aplicat instinctiv, fara sa urmeze
vreo reguld sau vreun principiu inventat de altcineva.

Fiecare dintre reusitele brandului s-a nascut dintr-o atenta
observatie curioasd, amestecatd cu ambitie si cu un strop de
Tndrazneald. Doar cateva exemple: ideea de a dota trenurile cu
pneuri a venit ca urmare a cdldtoriei lui Marcel Michelin din Cler-
mont-Ferrand la Paris, noaptea de nesomn din cauza zgomotului
si a hurducaturilor garniturii ndscand astfel o idee de afaceri care
a transformat numele Michelin intr-un adevarat imperiu; pentru
ca nimeni nu credea in fiabilitatea pneurilor pentru masini, cei
doi frati au creat de la zero un automobil (LUEclair), prin care sa
dovedeascd superioritatea produsului lor; si, nu in ultimul rand,
dupa ce In timpul razboiului a fabricat avioane pentru aviatia
francezd, tot Michelin a avut ideea construirii primei piste de
aterizare pe suprafatd durd, pe aeroportul din Clermont-Ferrand.
Din fiecare lucru care nu mergea asa cum ar fi trebuit, s-a nascut
0 idee inspiratd de afaceri, care genereazd pand in prezent venituri
de peste 20 de miliarde de euro anual. Asadar, chiar daca ideea de
a vizita un muzeu dedicat unui brand de anvelope nu va surade la

prima vedere, il recomandam ca radiografie interactiva a evolutiei
lumii Tn care traim, dar ca si un mic tratat despre imaginatia care
te poate duce mai departe decat ai visat vreodatd.

Dulcania, Clenmont-Ferrand

Ce loc ar putea fi mai bun pentru un muzeu tematic despre
vulcani decat... In mijlocul a 80 de vulcani stinsi? Aflat la 20 de
kilometri distanta de Clermont-Ferrand si la tot atatia de vulcanii
din lantul muntos Puy-de-Déme, Vulcania reprezintd una dintre
atractiile Frantei centrale.

Pe langd un con vulcanic de 35 de metri tndltime, atat de con-
vingdtor construit din rocd tncdt fumegd si scoate sunete specifice
(si unde se fac periodic mici demonstratii de luminad si pirotehnie),
parcul de distractii cu tema culturald cuprinde proiectii 4D despre
originea vulcanilor din zona (pregdteste-te pentru zgaltdieli, efecte
sonore, ba chiar si serpi speriati care se zbat pe langa gleznele tale)
sau despre etapele eruptiei vulcanului indonezian Toba, totul pe
un ecran gigantic de 415 metri tnaltime, printre cele mai mari din
Europa.

Alte atractii: un submarin care coboara la 3.000 de metri in
camera magmaticd, recreand expeditia Magma Explorer III, un
simulator de tornade, tsunami, caderi de meteoriti si avalanse.

Informatii despre organizarea cdldtoriei pe atout-france.fr
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Saint-Satunnin

Cartelul
i Satian

Cum a decis fostul director international al
ghidurilor Michelin sa renunte la un job desprins
din visurile oricarui corporatist pentru a deveni
castelan? La 54 de ani, Emmanuel Pénicaud si
sotia sa au cumparat un castel aproape distrus
din secolul Xlll, care apartinuse candva Caterinei
de Medici, si i-au daruit a doua viata... in turism.

de Diana-Florina Cosmin, Saint-Saturnin

»I-a cumparat sotiei lui un castel, iar mie sotul nici nu-mi mai
tine minte ziua de nastere‘. Am zambit, recunosc, auzind cateva
soapte sincer-impresionate n spatele meu, in timp ce intram, ala-
turi de un grup de jurnalisti din toata lumea, In casa lui Emmanuel
Pénicaud. Termenul ,casd” este o precizare necesard, avand in vedere
ca francezul locuieste aici din 2006, aldturi de sotia sa, dar nu si
suficientd, caminul sotilor Pénicaud fiind un castel medieval n toata
regula, care domind cu tnaltimile sale panorama satului Saint-Satur-
nin din Auvergne. ,Stiu cd sund poetic sd traiesti tntr-un castel”, Imi
arunca francezul un zambet de bunic aristocrat, ,dar realitatea este
cd 200% din timpul, banii si energia noastra se duc cdtre tntretinerea
acestui loc”.

Sa fii, tn secolul XXI, castelanul unui edificiu de acum opt sute
de ani, asupra cdruia nu doar timpul si-a ldsat amprenta, ci si o
sumedenie de proprietari mai mult sau mai putin pusi pe tnavutire,
nu este nicidecum treabd usoard. Dar cu sapte ani tn urmd, cand
Pénicaud - pe atunci ,directeur général monde” pentru departa-
mentul de harti si ghiduri al conglomeratului Michelin — a luat
decizia de a renunta la toatd viata lui pentru o aventurd medievald,
totul parea nespus de firesc si de frumos. Asa cum pare si acum,
n ciuda greutatilor, fiindca pe masura ce renoveaza cate o noua
portiune din fortareata de bazalt din secolul XIII, cei doi soti simt
satisfactia extraordinard de a reinvia o bucata de istorie, ca si cum
ai readuce pe drumul cel bun un prieten drag care a nimerit pe cdi
gresite.

Dupa ce vor fi terminat cu renovarea interioara (mai lipseste
podul), au in plan restaurarea gradinilor ,a la francaise® in stil
renascentist, pentru ca edificiul sa-si recapete n totalitate gloria



de odinioard. La Tnceputurile sale, trona asupra satului cu acelasi
nume, servind ca mijloc de intimidare a dusmanilor si resort de
siguranta pentru sateni, Tnsa urmarind firul povestii din secolul al
XllI-lea pana tn prezent, destinul castelului seamand nespus de
mult cu cel al unui nobil scapatat, care pleaca din sferele Tnalte ale
aristocratiei si ajunge sa cunoascd agonia sardciei.

Dupd ce, In 1650, Caterina de Medici 1l primeste mostenire de
la mama ef, regina 1l lasd la randul sau mostenire fiicei sale, Mar-
guerite de Valois. Odatd cu Revolutia Francezd, soarta castelului se
schimba radical, el ajungand sa fie, pe rand, nationalizat, vandut la
licitatie, revandut, apoi dezmbebrat si vandut pe bucdti (de la piatra
panad la tiglele de pe acoperis). Dupd mai bine de doua sute de ani
de agonie, este ,salvat” de doua familii bogate din sat, care se unesc
pentru a-1 cumpdra, donandu-1 apoi maicutelor din zona, pentru
crearea unui orfelinat. Dupa ce si acesta este inchis, la Tnceputul
secolului XX, castelul ramane pdrasit, ddrapanat si fard stapan.

,Mdicutele au avut mare grijd de copiii de la orfelinat, dar
niciun fel de grija de castel’, rezumad Pénicaud. ,Ceea ce, avand in
vedere vremurile Tn care au trdit, nu e deloc de condamnat®. Fran-
cezul a reusit sa cumpere n cele din urma castelul cautandu-i pe
urmasii celor doua familii care 1l donasera maicutelor si, din 2006
Tncoace, incearca sa refaca ceea ce se poate reface si sa reconstitu-
ie din imaginatie lucrurile din care nu a mai ramas absolut nicio
urma de-a lungul timpului. Spiritul artistic si dragostea sa pentru
frumos au si o justificare pe linie genealogica: stramosii sai au fost,
n secolul al XVII-lea, primii manufacturieri de email pentru sco-
puri comerciale, pand atunci acest material fiind folosit exclusiv in
lacasuri de cult. Mai mult, pentru ca micii producdtori nu obisnuiau
sa-si semneze creatiile, numele Pénicaud este prima semndtura
care apare vreodata pe creatiile emailate. ,Practic Tnainte de noi nu
existd nicio alta semnaturd pe vreun produs din email®, zambeste
el. ,Pénicaud este Tnceputul”.

Pentru a-si sustine pasiunea, francezul si sotia sa isi folosesc
propriile economii de-o viata, dar si veniturile Incasate prin tnchi-
rierea celorlalte cinci camere ale castelului. Pretul thcepe de 1a 170
de euro pe noapte pentru doud persoane, in apartamentul ,Paul
& Virginie®, si ajunge la 240 de euro pentru apartamentul de trei
persoane ,Ludovic al I1I-lea“ sau chiar la 280 de euro pentru apar-
tamentul de 5 persoane botezat ,Duchesse®. In ziua vizitei noastre,
sotii Pénicaud asteptau o familie din Canada, care rezervase pe in-
termet apartamentul ,Duchesse” si ultimele pregdtiri se aflau In toi.

Chiar si cand nu au oaspeti ins4, cei doi isi petrec tot timpul tn
chdteau, alaturi de motanul lor negru botezat ,Henric al [V-1ea“, fie
desfdsurand activitatile tipice ale oricarei gospodarii, fie cdutand
sd ,carpeasca“ si sa rezolve pe ici-pe-colo problemele batranului
castel. ,Dacd nu stai intr-o casd, nu poti s-o controlezi®, explicd
el. ,Si atunci ajunge sa te controleze ea pe tine“. Vorbeste dintr-o
experientd tndelungata si costisitoare pe alocuri: daca n-ar fi locuit
tot timpul Tn castel, n-ar fi observat la timp unele probleme latente,
cum ar fi prabusirea lenta a hornurilor sau retezarea progresiva a
stalpilor din holul de intrare, pe care le-a surprins chiar tnainte sa
provoace daune iremediabile. ,Sd zicem ca sunt cel mai bun client
al mestesugarilor, pietrarilor si artizanilor din zona“, face el haz de
necaz. ,Dar nu puteam ramane indiferent la suferinta acestui loc
atat de greu incercat de-a lungul vremurilor”.

La 62 de ani, cat are in prezent, Pénicaud cautd sa lase cuiva
castelul, o persoand care sa fie, ceea ce el numeste, ,un om de bine
si un proprietar de suflet” pentru un loc care a trecut de-a lungul
vremii de la patrimoniul regilor Frantei pand la uitare si abandon
Tn cea mai neagrd mizerie. Cautd un proprietar care sa inteleaga
aceasta istorie, sd nu se teama sa scoata bani din propriul buzunar
ca sa repare si sd pdstreze un crampei de istorie si, mai ales, care sa
investeasca n fiecare dintre aceste actiuni si putin suflet.

In aceeasi sear3 a vizitei mele la castel, pregaitindu-ma de
fmbarcare Tn ,naveta de scufundare magmatica“ din parcul de
distractii Vulcania (aflat la cateva zeci de kilometri de Saint-Satur-
nin), am surpriza de a-1 regdsi pe Emmanuel Pénicaud tn stanga
mea, la coada extrem de disciplinata de la intrare. In timp ce
vorbim, jovial, despre castelul lui si despre oaspetii care tocmai i-au
sosit din Canada, observ cum unul dintre cei doi domni aflati in
spatele nostru devine, brusc, extrem de atent la conversatia noas-
tra. Prinzand momentul oportun, mai exact cand se da unda verde
intrarii In ,Magma Explorer II1% 1si face loc printre noi, timid, cu o
carte de vizita Tn mana: ,Md scuzati, am auzit ca aveti un castel.
Sieu am un castel, tocmai l-am cumparat. Mi-ar placea daca am
putea face schimb de experienta“. Am iesit de la aventura mea
vulcanicd zambind larg, nu doar gratie cdldtoriei virtuale la 3.000
de metri in craterul unui vulcan, ci datoritd unei revelatii simpatice
prilejuite de situatie in sine. Unde altundeva decdt in Franta te-ai
putea gasi in aceeasi tncapere cu doi proprietari de castele veniti sd
petreaca o seard relaxatd tntr-un parc de distractii?
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Antaape
splastocaati

Dantelaria de cladiri Art Nouveau din vremea lui
Napoleon al lll-lea si povestile adevarate despre
fetele regale care veneau vara, ca in pelerinaj, in
orasul izvoarelor termale fac Vichy-ul una dintre
cele mai discrete si elegante destinatii pe care
ti le-ai putea dori pentru o vacanta tihnita, ,a la
francaise”.

de Diana-Florina Cosmin, Vichy

28

Nu m-as muta la Paris, dar mi-as petrece mdcar un an din viatd
n Vichy. Stiu ca suna scandalos pentru orice persoana tndragosti-
ta de luminile si farmecul Parisului (eu fiind, la randul meu, una
dintre acele persoane), dar daca tumultul Capitalei franceze n-a
reusit niciodatd sa ma seduca ntr-atat incat sa ma visez parizi-
and, cele cateva zile petrecute la Vichy mi-au ldsat o liniste atat
de tihnitd tn adancul sufletului Incat mi-ar pldcea sd fiu, pentru o
vreme, o ,vichyssoise“. Ceea ce are doar partial legatura cu faptul ca
jumatate din suprafata orasului este acoperita de parcuri luxurian-
te, cd Tnsusi Napoleon al IlI-lea avea aici o casd n stil colonial in
care-si petrecea verile sau ca este paradisul produselor cosmetice
naturiste.

In apdararea mea, nu sunt nici pe departe singura care a trait
o astfel de dragoste ,la prima vizita“. Pentru izvoarele sale, dar si
pentru localizarea strategicd in mijlocul unei regiuni de vis, Vichy
a fost mereu o micd perld a coroanei, ravnitd candva de insusi
[ulius Caesar, care s-a luptat de doud ori pentru cucerirea el cu galii
condusi de eroul local Vercingetorix. Si, daca regiunea Auvergne



este cunoscutd pentru salba de 80 de vulcani stinsi care fac
deliciul amatorilor de drumetii montane Incarcate de adrenaling,
Vichy este orasul care a beneficiat din plin de avantajele mai putin
vizibile ale solului vulcanic: inca de la Tnceputul secolului al XVII-
lea, apele termale din zonad erau folosite de catre nobilime, fiind
renumite pentru efectul benefic asupra pielii si a organelor interne
(de la probleme ale dintilor sau ale articulatiilor pand la scaderea
nivelului de zahdr din sange, tn cazul diabeticilor), dar si pentru
vindecarea sau ameliorarea unor boli fard leac.

Astfel, moda tratamentelor spa la Vichy dateaza inca din vre-
mea Regelui Soare, cand una dintre doamnele de vaza din Franta
la acea vreme, Marchiza de Sévigné, petrece doi ani Tn oras pentru
a-si trata artrita reumatoida cu apa din izvoarele termale. Intoar-
sa la Paris, incepe sd raspandeasca in stanga si-n dreapta povesti
despre apele miraculoase din Vichy, facand prima formd moderna
de ,publicitate” orasului si transformandu-1, din vorba-n vorba,
ntr-un adevdrat ,Saint Tropez” al epocii sale. Crescand popularita-
tea locului Tn randul aristocratilor, apar si primele spa-uri, cel mai

faimos pastrat pana n prezent fiind ,Les Célestins®, de la tnceputul
secolului XX. Cladirea, extrem de impundtoare, are o cupold din
mozaic tipicd stilului maur, fiind astfel vizibild influenta vizitato-
rilor din tdrile arabe de-a lungul secolelor, pe langd personalitdtile
locale, precum ducii de Bourbon sau familia Bonaparte. Si, ca o
picanterie care face de fiecare data deliciul doamnelor, interiorul
este prevazut cu balcoane asemandtoare lojelor de la teatru, dar

al caror scop a fost gandit de la bun Tnceput ca pur functional:
doamnele de vita nobila care frecventau spa-ul pentru diverse tra-
tamente fsi petreceau timpul dintre procedurile terapeutice la etaj,
privind de la balcon catre celelalte doamne - la fel de cunoscute in
epoca - ce-si faceau aparitia pe portile spa-ului, observandu-le si
comentandu-le fara mila.

Cu un asemenea trecut, nu e de mirare cd mai bine de 80%
dintre fatadele din Vichy sunt listate ca monumente de patrimo-
niy, stilul Art Nouveau fiind cel mai evident in ,Parc des sources®,
parcul central in care se afla captate izvoarele. Realizata in 1903,
Tn vremea lui Napoleon al III-lea (el thsusi un iubitor al locului),
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Vichy
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danteldria alba din fier forjat de 700 de metri lungime, care
adaposteste cele cinci izvoare baubile (celelalte sase sunt folosi-
te pentru prepararea namolurilor de tratament) duce din prima
clipd cu gandul la stilul Turnului Eiffel. Pe bund dreptate, avand
n vedere cd Gustave Eiffel lansase, cu ocazia Expozitiei Universale
din 1889, moda geometriilor elaborate din fier, iar constructia in
stil Art Nouveau care adadposteste izvoarele termale a fost adusa
tocmai de la Paris Tn aceeasi perioada.

Nimic despre maresalul Pétain. Aceasta ar fi singura regula,
nescrisa de altfel, pe care trebuie s-o0 urmezi ca turist in Vichy.
Dincolo de calmul reconfortant al micului orasel francez si de
eleganta somptuoasa a cladirilor-bijuterie pe care le intalnesti la
tot pasul, Vichy-ul este ca o femeie frumoasd care are un secret te-

ribil ce-i std povard pe suflet. Si, chiar dacd Regimul colaborationist
de la Vichy, din perioada Celui de-al Doilea Razboi Mondial, este un

i‘s:n |
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capitol inchis si aproape uitat, cei 30.000 de locuitori ai orasului
ncd se feresc sd vorbeascd despre fatidica zi de 10 iulie 1940, cand
cea de-a treia republica franceza a fost abolitd, fiind proclamat
noul stat francez, aliat cu Germania nazista.

Privind retrospectiv, alegerea orasului a avut mai putin de-a
face cu vointa locuitorilor si mai mult cu logistica: la acea vre-
me, prin prisma turismului, orasul avea cele mai moderne linii
telefonice din Franta si, strategic, se afla Tn zona neocupata. Totusi,
aceastd mostenire tristd tneca persistd, in forma fizica, prin placile
comemorative de pe frontispiciul superbei cladiri a Operei (unde
a fost semnat tratatul), dar si ca tristete de profunzime, vizibila
instantaneu pe chipurile locuitorilor, daca le pomenesti cumva de
acel capitol demult inchis.

Pe o notd pozitiva insd, tot opera din Vichy — a doua ca mdrime
din Franta dupa opera din Paris si realizata tot in stil Art Nouveau,



Tn nuante de alb si auriu — are meritul de a fi transformat orasul
n capitala franceza a muzicii. Pentru a evoca perioada dintre cele

doua Razboaie Mondiale, cand orasul avea doua companii de opera,

patru orchestre simfonice si balerini de talie mondiala precum Ru-
dolf Nureev sau Anna Pavlova tineau capul de afis al spectacolelor,
Opera din Vichy a mentinut acest obicei al concertelor de muzica
clasicd pand in zilele noastre. Mergand cativa pasi mai departe,
existd si celebrul Cazinou din Vichy, renumit la inceputul secolului
XX pentru muzica bund, mancarea find si petrecerile memorabile.
Nu poti sa te tntorci din Vichy (dacd nu tanjesti, ca mine, sa-ti
prelungesti vacanta pe o perioada nedeterminatd) fara cateva
creme si lotiuni organice pe baza de apd termala de Vichy, dar
mai ales fard o punga supradimensionatd de... bomboane, asezata
strategic pe fundul valizei. Celebrele ,pastilles de Vichy*, bomboa-
nele alcaline de formd octogonald, au fost inventate tn 1825, de

catre un chimist francez ingenios care a reusit sa concentreze o
parte din mineralele izvoarelor termale ale zonei intr-un produs de
farmacie care sd poatd fi purtat cu sine mai lesne decat o sticld cu
apd termald, mai ales cd aceasta din urmd nu rezistd imbuteliata
mai mult de cateva zile. La aproape doua secole distantd, niciun
francez care se respectd nu mestecd gumad sau dropsuri pentru

o respiratie Tmprospatatd, ci are mereu in buzunarul hainei sau
Tntr-un compartiment discret din poseta o cutiuta de ,Pastilles de
Vichy* (cu extract addugat de mentd, anason sau lamadie), care, pe
langd beneficiile evidente, imbunatateste in mod natural digestia
si are si rolul unui supliment nutritional cu multiminerale. Nu
numai cd inteleg pasiunea lui lulius Caesar pentru acest loc, dar de
acum Tnainte celebrul dicton roman ,Sanitas per aquam’ - sdndta-
te prin apa — de la care vine si abrevierea modernd de ,spa“, md va
duce mereu cu gandul la fatadele dantelate din Vichy.
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Manele Razboi

Amintini din Manqele Razboi

Pentru ca anul acesta se implinesc o suta de ani
de la izbucnirea Primului Razboi Mondial, Marna,
Verdunul sau Arras-ul redevin furnicare de
oameni veniti din toate colturile lumii. Indiferent
daca este doar un capitol din cartea de istorie,
un episod dureros din istoria personala sau o
curiozitate geografica, pana in 2018 liniile de
front de alta data redevin puncte de interes pe
harta turistica si istorica a lumii.

de Diana-Florina Cosmin

Se spune ca emotiile pe care ni le trezeste fiecare loc in care
ajungem de-a lungul vietii nu tin doar de perceptiile personale, ci
si de energia inmagazinatd de-a lungul timpului in locul respec-
tiv. N-am fost prea convinsd de aceastd teorie, pand cand nu am
vizitat cateva locuri care, in ciuda pregatirilor sufletesti pe care
mi le facusem n avans, mi-au trezit emotii mult mai profunde
decat mi-as fi imaginat vreodata. Primul a fost terenul viran pe
care se ridicau candva spre cer turnurile gemene din New York, la
doi ani dupd episodul ,9/11% si care mi-a trezit pentru prima data
un sentiment straniu de gol interior. Au urmat ,Pear]l Harbor si
epava ,US Arizona“, lagarele de la Auschwitz si Birkenau si vechile
tunele sapate intre Coreea de Sud si cea de Nord, iar dintre toate
locurile pe care le-am vazut vreodatd, cele in care s-au desfdsurat
evenimente de viatd si de moarte raman printre cele mai vii si
mai cinematografice din mintea mea.

De aceea, cand am aflat ca noua directie de promovare turis-
ticd a francezilor pentru urmadtorii trei ani are legatura cu vechile
fronturi de batalie din Primul Razboi Mondial, n-am ridicat din
sprancene, asemeni unora dintre jurnalistii prezenti la conferinta
de presa. Dimpotriva, am Inteles perfect demersul si, cred eu, toti
cei care vor veni sa revada acele locuri sunt oameni care au inteles
si simt pe deplin. Prima manifestare a acestui gen de turism a
Tnceput, de altfel, la cativa ani dupa incheierea rdzboiului, cand
fostii soldati sau rude ale acestora au Inceput sd simtd nevoia de
a-si inchide anumite cercuri ale existentei prin revederea locurilor
n care au luptat sau unde oameni dragi si-au pierdut viata.

Totusi, abia Tncepand din anii ‘50, odata cu descentralizarea
culturala promovata intens de catre francezi si autonomia oferita
fiecarei regiuni Intru promovarea propriilor atuuri, primariile
locale au Tnceput sa-si plece din nou privirea asupra patrimoniului
istoric pe care il aveau de apdrat, iar campurile de batdlie abando-
nate si uitate au devenit obiectul unei misiuni culturale intermi-
nisteriale. Scopul acesteia: celebrarea tuturor ramadsitelor din ,La
grande guerre®, pentru ca istoria sd poatd fi transmisa pe viu si
dupa ce nu vor mai exista martori In viata.

Dincolo de faptul ca fiecare dintre noi a citit, a auzit sau a
avut un bunic ori un strabunic care sa-i povesteascd, unul dintre
motivele pentru care ,Marele Razboi“ a ramas atat de intipdrit in
constiinta maselor a fost si caracterul sau profund international:
timp de cinci ani, de la Marea Nordului pana la frontiera elvetiand
a Frantei, de-a lungul a aproape 1.000 de kilometri, milioane de
oameni de pe cinci continente au luptat pentru aceleasi cauze.
Acum, la o sutd de ani distantd, stramosii lor se vor putea plimba
printre transeele si urmele de mine din padurea Vosges, se vor re-
culege n cimitirele si memorialele de la Artois, vor putea intelege
realitatile vietii de soldat la memorialul Péronne sau vor putea
intra tn galeriile subterane de la Aisne si Oise. Vor fi expozitii or-
ganizate ad-hoc, piese de teatru puse in scend pe vechile fronturi
de batdlie, proiectii de film, lectii pentru cei mici sau spectacole
de lumini si umbre. Chiar mai mult, si viitoarea editie a celebrului
Tur al Frantei va fii memoriald, ciclistii pedaland si printre cateva
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dintre locurile emblematice din istoria tragicd a Marelui Razboi.
Pentru cd francezii rareori intreprind ceva fdrd sd vadd imaginea
de ansambluy, strategia generala de promovare a acestei directii
numite ,turism de intelegere a istoriei” implicd, tn primul rand,
ateliere de pregdtire cu toti hotelierii si proprietarii de restau-
rante din zonele respective. Asadar, indiferent daca vei calatori
prin Franta de placere sau cu scopul declarat de a vedea anumite
locuri istorice, e foarte probabil ca un concierge sau un maitre d’
sa-ti atragd elegant atentia asupra unui obiectiv turistic din zona
care are legdturd cu ,La grande guerre®. Ori, Tn anumite cazuri,
asupra povestilor celor care si-au ldsat In aceste locuri o bucata
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din sufletul lor, precum scriitorul Rudyard Kipling, care, dupa ce
si-a pierdut fiul in Primul Razboi Mondial, a petrecut ani de zile
plimbandu-se prin toate satele din Franta, la bordul Rolls Royce-
ului sau, in speranta gasirii chiar si celei mai mici informatii
despre locul in care 1si gasise sfarsitul. Dincolo de povesti si amin-
tiri Tnsd, initiativa francezilor ar putea avea un efect de celebrare
tdcutd si semnificativa: pe langd salile somptuoase de la Versail-
les, imaginea Parisului si a oraselor-emblemad ale Frantei, fiecare
caldtor ar putea pleca acasd cu o bucatd din propria sa istorie.

Informatii pe rendezvousenfrance.com
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