MEDITATIL:

de Diana-Florina Cosmin

A

Cel mai greu e sa vorbesti despre tine. Nu sa umpli linistea cu
maruntisuri si gargara, ci sa te prezinti coerent si succint, sa te
vinzi fara sa para ca te vinzi si sa iesi in evidenta fara sa para ca vrei
sa atragi atentia. Ca nimic nu se mai vinde fara componenta de-a
dreptul magnetica numita ,poveste” stim deja, ne-o reamintesc
reclamele, campaniile si superofertele care ni se dezvaluie la tot
pasul, zornaind, palpaind si ademenindu-ne in patratelul lor,
pentru a ne convinge ca, dintr-o mie de alternative semi-identice,
doar ele ofera acel ,,0,00001“ in plus. $i, la fel ca detergentii,
ciocolata si sapunurile care se lupta pentru un loc in cosul nostru
de cumparaturi, cam asta facem si noi in incercarea de a obtine
un job, o promovare sau orice conteaza pentru noi: incercam sa-i
aducem in ,patratelul” nostru pe oamenii de care depind viitorul si
carierele la care visam.

Ne-am obisnuit sa scriem CV-uri adormitoare, expediate cu o
siguranta de sine proportionala numarului de pagini si sa recitam
la interviuri, intalniri si negocieri formulari consacrate, stas, pe
care le investim cu rolul de ,,Sesam deschide-te”, avand convingerea
stirba ca oamenii cu care dialogam asta vor sa auda. Uitam ca, la fel
cum noua ne fuge privirea intre bannere multicolore si schimbam
canalul daca dureaza prea mult calupul de publicitate, si cei din
jurul nostru sufera de acelasi deficit de atentie. La fel cum uitam ca
rareori asezam in cos produsele cu oferte banale si standard si ca
reusita apartine celor care ne fac sa intindem mana catre raft.
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Am inteles ca timp de 30 de ani m-am ,vandut” total ineficient
cand am citit, intr-o carte de business, principiul celor 30 de
secunde. Mai multi autori isi disputa parternitatea conceptului,
care este eliberator de simplu: daca ai avea doar 30 de secunde
sa-ti ,vinzi marfa“ persoanei de care depinde viitorul tau, ce ai
spune despre tine? N-ai avea timp sa-i arati CV-ul, sa-i povestesti
despre masterate si doctorate, despre deceniile de experienta sau
despre toate lucrurile extraordinare pe care le-ai facut. Nu, in 30
de secunde - pe ceas - n-ai putea decat sa rostesti, cat mai clar si
firesc, maximum patru fraze despre tine. Alese cu grija si, contrar
a tot ce ai invatat pana acum, fara nimic ,stas®. Dimpotriva. Patru
fraze care sa cuprinda, clar, concis si atragator, exact ce esti tu, ca
un pitch facut atat cat dureaza sa urce liftul intre doua etaje.

M-am gandit timp de o luna la pitch-ul meu. L-am scris, I-am
rescris si l-am cronometrat, gandindu-ma cum m-as prezenta daca
m-as nimeri, la un moment dat in viata asta, in acelasi lift cu un un
personaj pe care visez sa-l intervievez, un om pe care-l admir din
copilarie sau un publisher caruia vreau sa-i ,,vand* talentul meu.
La capatul multor deliberari, am ajuns la o forma (aproape) finala:
ma numesc Diana-Florina Cosmin si vocatia mea este sa privesc
oamenii si lucrurile, sa vad legaturile invizibile dintre ele si sa le
prezint intr-o forma la care nu s-a mai gandit nimeni pana acum.
Astfel incat cei care ma citesc sa simta emotia unei mici descoperiri.

Tu ce ai spune despre tine, in 30 de secunde?
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