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antreprenor in @ b

Este prima pianista din Romania care a concertat la Royal Albert Hall,
dar dincolo de distinctiile care au facut-o un nume de referinta in
muzica, Alexandra Dariescu este o inspiratie prin disciplina senina cu
care isi gestioneaza performanta. Se considera un antreprenor al artei
sale, iar daca iti doresti o schimbare sau un suflu nou de inspiratie in

viata ta, povestea care urmeaza poate fi cel mai bun imbold.

de Diana-Florina Cosmin




-am intalnit cu Alexandra Dariescu intr-una dintre ultimele dimineti insorite de
toamna, cand ea tocmai se pregatea sa plece din Romania, iar eu numai ce ma
ntorsesem. Ca doua calatoare de meserie, nu reusiseram sa ne coordonam pentru
interviu decatin cel de-al douasprezecelea ceas, pe drumul Alexandrei de la hotel
spre aeroportul Otopeni. Si, chiar daca exista zile in care, cu toata bunavointa si
cofeina din dotare, energia ramane la nivelul de avarie, in momentul in care Alexandra s-a
urcat in BMW-ul Seria 6 Gran Coupe negru in care o asteptam cu si echipa BMW (care a
asigurat transportul artistilor pentru Festivalul Enescu), atmosfera a capatat alt suflu. S-au
ivit zambele, loli ne-am indreptat brusc de spale, iar privirile au devenit mai alerte. ,Ce bine
ca am reusit sa ne coordonam pana la urma“, m-a imbratisat ea strans, cu acelasi zambet
larg care-i lumineaza fata. ,Nu-i grozav sa fii in miscare? Energia se hraneste cu energie*.
Apoi a inceput sa rada. Mult, cu toata fata, cu bucuria omului care a descoperit perpetuum
mobile si 1i prieste. Si, instantaneu, acea dimineata lenesa de toamna a devenit vioaie. ,Lumea
ma intreaba daca nu obosesc, dar eu cred ca un stil de viata energizant este perfect: iti da
inspiratie si energie, iar cu cat esti mai ocupat, cu atat devii mai ocupat, ceea ce-i foarte bine*
Alexandra sosise la Bucuresti cu trei zile in urma, pentru Festivalul Enescu, iar cele mai
multe ore din timpul ei in Romania fusesera alocate repetitiilor. Cu toate astea, pe langa
concerte si repetitii, avusese timp pentru un shooting personal, un shooting pentru BMW,
intalniri cu prietenii si iesiri in oras. Intr-un singur weekend, reusise sa concentreze, cu un
firesc desavarsit, dublul activitatilor de care cei mai multi oameni se plang intr-o saptimana
intreaga. Privind-o, mi-am reamintit acel paradox fascinant: oamenii ocupati si hiperactivi
se plang mai putin de oboseala si de lipsa timpului decat cei care au in agenda un sfert din
activitatile lor. Energia chiar se hraneste cu energie, viata poate fi traita si dintr-un carry-on,
iar impachetatul se poate face fara probleme in cinci minute. Doar intreab-o pe Alexandra.

MUZICIAN 2.0

Ea si pianul au fost predestinati unul celuilalt. Alexandra a intrat in lumea muzicii la
sapte ani, la indemnurile mamei. La noua ani concerta deja cu o orchestra simfonica, iar
la 17 ani era marea castigitoare a bursei Constantin Silvestri, in valoare de 30.000 de lire,
care 1i oferea sansa de a studia timp de un an de zile in Marea Britanie. S-a dus hotarata
sa transforme acel moment de gratie in piatra de temelie a visului ei, acela de a deveni
pianist concertist, si a investit in fiecare experienta si intalnire loala seriozitalea si pasiunea
ei. La finalul anului, ca intr-un imens joc in care incheierea unei probe deschide portita
catre urmatorul nivel, i s-a oferit o invitatie la auditia Royal Northern College of Music din
Manchester. Nimic altceva decat o sansa de a arata de ce e in stare, fara promisiuni sau
garantii. A cantat cu toatd fiinta ei, iar ,portita“ s-a deschis: comisia de evaluare i-a acordat
bursa integrala Associated Board of the Royal School of Music. Patru ani, 100.000 de lire,
posibilitatea de a studia cu cei mai buni profesori din Europa si de a sustine concerte in
toata Europa si in Statele Unile ale Americii.

Din acel moment, nimic nu i-a mai stat in cale. A primit Medalia de Aur la absolvire, cea
mai prestigioasa distinctie a facultatii sale, apoi o bursa integrala de masterat la ,,Guildhall
School of Music and Drama“ din Londra, distinctii de Piano Fellowship si, ca rasplata
binemeritata pentru sutele de ore de studiu, sansa de a concerta in toati lumea: de la Royal
Albert Hall din Londra (unde a fost prima romanca din istorie) pana la sali de concert din
Argentina, Elvetia, Germania sau Africa de Sud.

Prestatia in cadrul concursului Young Classical Artist Trust (YCAT) i-a mai adus o sansa
importanta: primul contract cu o agentic de impresariat din Londra, care i-a conturat mai
bine strategia de promovare ca artist, insa 90% din efortul si inspiratia brandului sau de
muzician a venit tot de la ea. ,La 21 de ani inca ili gasesli picioarele ca muzician si nu-U
poate spune nimeni cum trebuie sa arati sau ce trebuie sa proiectezi®, crede ea. ,Jmpresarul
ili da o mana de ajutor, dar nu vine niciodata cu o agenda plina si cu treaba gata-facuta,
trebuie ca tu sa fii tot timpul propriul tau impresar®, Mai exact trebuie sa fii impresarul tau,
PR-ul tau, asistentul tau si, peste loate astea, sa fii artistul care intra pe scena in fiecare
seara si care trebuie sa cante perfect.

In Marea Britanie, in ultimii ani la Conservator existd o multime de cursuri in care (i se
vorbeste, ca muzician, si despre partea lumeasca a meseriei. Cum sa completezi formularele
de impozit anual, cum sa-i alegi un contabil sau sa decizi daca ai sau nu nevoie de unul,
cum sa te promovezi si sa iesi din paradigma straveche a artistului care sta sa studieze 10
ore pe zi, asteptand in camaruta lui sa 1i bata la usa ofertele de concert. Pentru Alexandra,

56 ForbesLIFE #44 NOIEMBRIE 2015

lucrurile s-au legat instinctiv fiindca ii plac
oamenii, energia lor o inspira si o hraneste, iar
retelele sociale au fost, din prima clipa, un loc de
curiozitate si relaxare. ,Am inceput cate putin si
numarul de followeri creste mereu, ceea ce ma
bucurd’, recunoaste ea. ,Dar mai ales sunt fericita
ca e un public sincer, de peste tot, care ma
urmareste si caruia pot sa-i povestesc lucrurile
pe care le traiesc”. Zambesle larg: ,,Siin muzica,
totul are o poveste in spate.

Alexandra iubeste oamenii. Imi spune asta
textual si cand rosteste cuvintele ii sclipesc ochii.
Lucreaza bine cu ei, 1i e drag sa aiba forfota de
oameni in jur si sa creeze proiecte alaturi de ei.
Simte ca fiecare dintre ei 1i da energie, dar si
inspiratie, un lucru esential pentru orice tanar
artist. Desi mentorul ei declarat este pianistul
Andras Schiff, Alexandra are convingerea ca
mentorii pe care-i intalnim intr-o viat nu
sunt doar din domeniul in care ne desfasuram
aclivitatea. ,Invil zilnic de la oameni cu care
intru in contact, fiindca mentoratul nu ajuta doar
la crearea muzicianului, ci sila ordonarea ta ca
fiintd umand", crede ea. ,Pentru ca am cunoscut
oameni din toate domeniile, de la ei am preluat
versatilitatea de a face multe lucruri deodata, de
a fi seful meu propriu si de a-mi organiza timpul
astfel incat sa-mi reuseasca tot ce am de facut®.

RITUALURILE UNEI
TINERE PIANISTE

Programul ei de concerte este stabilit cu 2-3
ani inainte, cu mici pauze si goluri care pot fi
acoperite pe moment, insa fiecare zi este privita
cu adevarat ca o viala in miniatura. La inceputul
fiecarei saptamani, Alexandra isi face programul,
armonizandu-se cu sotul ei, Andreas (presedinte
al organizatiei ,Young People in Arts“ si Associate
Artist Manager la Konzertdirektion Schmidt).
Amandoi calatoresc mult prin prisma carierelor

,Sunt fericita cd am un public sincer, de
peste tot, care ma urmareste si caruia pot
sd-i povestesc lucrurile pe care le traiesc”.
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lor, asa ca fiecare secunda conteaza, iar programul pe doi sau trei ani inainte presupune cel
putin cate un concert in fiecare saptamana, intr-un colt al lumii. La prima noastra intalnire,
cu doi ani in urma, imi spusese ca — desi locuieste la Londra - ,acasa“ este orice loc in care
are un pian la dispozitie. Familia si prietenii i sunt mereu alaturi chiar si de la departare,
prin mijloacele tehnologice moderne, asa ca se simte libera sa faca lumea-ntreaga casa ei.
Asta nu Inseamna insa ca nu este un ambasador pasionat al Romaniei, despre traditiile
careia turuie cu orice ocazie prietenilor si oamenilor cu care vine in conlact. Ba chiar,

imi povesteste razand, iIntr-un an si-a convocat prietenii din toata lumea sa faca salata de
boef sile-a predat cu meticulozitate un veritabil ,Masterclass® despre cum se amesteca
maioneza cu lingura de lemn.

Daca intr-o zi in care are concert Alexandra isi permite sa doarma putin mai mult,
pentru zilele obisnuite exista un ritual bine pus la punct: se trezeste foarte devreme si face
meditatie, o jumatate de ora de yoga sau, in functie de locul din lume in care se afla, o ora
de inot, o plimbare sau mers cu bicicleta. A ales yoga pentru ca o ajuli sa se centreze si ii
imbunatateste tchnica de respiratie: la pian stai intr-o anumita pozitie si trebuie sa simti
libertate si relaxare in muschi si oase, iar ritmul respiratiei trebuie sa fie uniform.

In ultimii ani, din cauza programului incircat, nu a avut vacante mai lungi de un
weekend si viseaza la o escapada la mare, timp de doud saptamani, fara telefon, cu un teanc
enorm de carli langa ea si fara nicio alla grija decat aceea de a se bucura de mare si soare.
Desi studiaza zilnic sasc sau sapte ore la pian, crede cu tarie ca trebuie sa existe distanta si
spatiu intre artist si instrumentul sau. ,Libertatea este creata din simplul fapt de a respira
din cand in cand®, explica ea. ,Studiezi si tol studiezi, dar ai nevoie de timp ca sa ajungi sa
simti, nu doar sa gandesti, fiindca muzica e sentiment, e mesaj, iar tu trebuie sa apuci sa
traiesti mesajul inainte de a-1 trimite, prin muzica, celor din public®. De multe ori, cuvintele
Alexandrei suna a poezie, dar acesta i e felul. E ieseanca, si-a pastrat o urma de accent
incantator, care-i da farmec, iar poezia vorbelor e contrabalansata de mult umor si de un
limbaj plastic si viu.

Oricat de aglomerata i e ziua, isi face timp sa iasa la o galerie de arta, 1a un concert,
la o intalnire cu prietenii, undeva unde sa simta ca se hraneste sufleteste si se inspira
intr-un alt mod decit o face cu pianul. ,Nu poti sa fii doar cu nasucul in pian, nu, nu®, rade
ea. Vara asta, spre exemplu, a petrecut mult timp la BBC Proms (,Henry Woods Promenade
Concerts, prezentate de BBC), o serie de concerte dispuse de-a lungul a opt saptamani,
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Alexandra Dariescu
st Diana-Florina Cosmin

,Chiar dacd in muzicd nu e vorba
de afaceri si de bani, cred ca trebuie
sd lel cate ceva din tot ceea ce vezi
s1sd puil in practica in ceea ce fact
tu, sd incerci sa aplici lucrurile

care te-au inspirat in altd parte”.
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,Studiezi si tot studiezi, dar ai nevoie de

timp ca s3 ajungi sa sirmi, nu doar s cu o traditie de peste o suta de ani, la care participa cele mai mari orchestre si cei mai buni
gandesti, fiindcd muzica e sentiment, interpreti ai lumii. ,Stai la coada si, pentru cinci lire, poti sa asculti concertul chiar din

€ mesaj, lar tu trebuie sd apuci sd mijlocul Royal Albert Hall, practic in mijlocul muzicii“, zambeste ea. Desi fiecare patratel din
trdiesti mesajul inainte de a-I trimite, ) . .. e . oo 0 T, o i

prin muzicd, celor din public”. agenda ei este optimizat si dramuit cu grija, Alexandra este poate cel mai senin si relaxat om

pe care l-am cunoscut. Si, daca cei mai multi dintre noi ne straduim sa ne tinem gandurile
in loc pentru a putea recepta micile binecuvantari zilnice, tocmai ea, care are programul
stabilit cu ani Inainte, este experta la ,trait clipa® ,,Cand iti faci calendarul, te gandesti ce o sa
canli intr-un an de-acum incolo, ce program ar trebui sa ai peste doi ani si ce proiecle noi sa
concepi®, explica Alexandra. ,Dar cand te urci pe scend, trebuie sa traiesti clipa de acum®,

Pianul a invatat-o sa traiascd momentul, fiindca atunci cand te asteapta cateva mii de
oameni, sufletul tiu nu are voie sa hoinareasca prin alte parti. Trebuie sa fie acolo, cu ei.
Daca unii artisti se relaxeaz inainte de un concert vorbind sau fiind foarte activi, pentru
Alexandra ritualul incepe cu o jumatate de ora si - chiar daca e momentul ei secret, pe care
nu-I va impartasi nimanui niciodata — spune ca e menit sa o linisteasca, s-o aduca intr-un
stadiu de concentrare maxima si s-o ajule ,,sa se incalzeasca la maini si la suflet*

ARTA CA BUSINESS

Tntr-o lume in care ciutarea si revizitarea disperata a sensului in viata, a drumului corect
de urmat si a vocatiei polrivite a devenil un mod de vial, Alexandra imi marturiseste ceva
ce am simtit din secunda in care s-a urcat in masina: ..In ultimii ani am asa... o impicare
sufleteasca, sunt foarte multumita de viata mea si recunoscatoare pentru toate oportunitatile
care mi se dau, pentru faptul ca am atatea ocazii de a concerta®

Isi numira binecuvantirile si incearci si valorifice fiecare sansi care-i iese in cale,
ca pe o oporlunitate de a creste ca arlist si ca om. A invatat c¢a de multe ori marile ocazii
vin ambalate modest, fird mare pompa, dar schimba totul in urma lor. ,.In 2012 am avut
un concert intr-o sala mica, un simplu recital, dar dupa acel recital mi s-a oferit primul
contract cu o casa de discuri®, isi aminteste ea. ,,Nu stii niciodata cine e in public, cine te
priveste si de unde poate aparea o ocazie, asa ca trebuie sa fii pregatit®. Dupa acel prim
CD de ,Preludii®, lansat la Champs Hill Records si cotat de BBC cu patru stele, i-a urmat al
doilea volum, lansat cu o luna in urma. Cand a venit postasul, Alexandra era acasa si studia,
iar deschizand cutia mare cu CD-uri, a simtit ca-i dau lacrimile. ,As putea face 200 sau 300
de concerte pe an, dar CD-ul e ceva concret, care ramane peste timp*, crede ea. ,.E tangibil“.
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Nu e doar un martor al succesului ei, ci si al evolutiei ca pianista si, implicit, al starii ei
sufletesti din momentul respectiv. Profesorul ei de la masterat i-a spus candva sa nu creada
cavarianta unei bucati muzicale pe care o inregistreaza pentru un CD este cea pe care o va
canta loala viata. Ca nu trebuie sa caute idealul, ci varianta de acum. Clipa prezenta ,S-ar
putea sa traiesc toatd viata cu acea piesa sau sa ma intorc la ea abia peste 40 de ani, dar
indiferent cand ma intorc la ea, va fi diferita, zambeste ea. ,Cand o ascult, voi sti mereu ca
asa eram eu in acea inregistrare, in anul respectiv®. Asa cum noi ne recunoastem intr-o poza
dintr-un anumit an, Alexandra se recunoaste pe sine intr-o melodie.

Tin in maini o copie a celui de-al doilea volum al ,,Preludiilor, primit inainte ca el
sa apara pe piata, din mainile emotionate ale creatoarei lui, care imi marturiseste ca a
reascultat de curand primul volum si si-a dat seama de adevarul cuvintelor acelui profesor.
,Nu e altcineva cantand acolo, sunt tot eu, dar cand ascult simt ca eram altfel pe atunci®,
zambesle ea. Privestle trecerea limpului cu aceeasi impacare cu care isi ,arhiveaza* alegerile
din momentul in care le-a facut. Nu exista loc de scenarii, de ,ce ar fi fost daca? sau de
intrebari. ,Cand iau o decizie, simt ca e cea mai buna decizie la momentul respectiv si nu
ma mai indoiesc de ea niciodata®, spune ea. ,,Cand aleg, nu imi pun niciodata problema ca
ar putea sa nu fie cea mai buna varianta, niciodata! Mi-o asum pana la capat® Fermitatea
si disciplina interioara care-i permit sa fie atit de transanta seamiana cu ,sangele rece” al
oamenilor din business, un spirit cerebral care completeaza frumos poezia ei nativa. ,,Din
momentul in care am terminat facultatea am stiut ¢a un artist nu mai poate fi doar artist in
ziua de azi, trebuie sa aiba si un spirit de antreprenor, de business®, imi explica ea. ,,Cand ies
de la Conservator, nu toti studentii au un impresar si o agenda plina de solicitari de concerte,
asa ca trebuie sa aiba grija cum se gestioneaza pe ei si cum isi gestioneaza cariera®. Printre
inspiratiile de timp liber ale Alexandrei se numara, pe langa galerii si concerte, emisiunea
.The Apprentice®, cu care rezoneazi foarte mult. ,Imi place la nebunie pentru ci acolo e
vorba de a crea ceva de la zero®, imi explica ea. ,,Chiar daca in muzica nu e vorba de afaceri si
de bani, cred ca trebuie s iei cale ceva din Lol ceea ce vezi si sa pui in praclica in ceea ce faci
tu, sa incerci sa aplici lucrurile care te-au inspirat in alta parte®. De aceea o si entuziasmeaza
atat de tare albumele ei, trei la numar (doua volume de preludii, parte dintr-o trilogie, si un
volum de .,Solo Piano Works®) si inc trei care se vor concreliza pana la finele lui 2016. Ele
reprezinta partea concreta a brandului ei de muzician si de antreprenor care nu creeaza
doar momente lemporare de gralie, traite intr-o sali de concert, ci poate ,impacheta* acea
bucurie si intr-o varianta ,,take away*“. Emotie de luat acasa.

Iesim din Bucuresti si deja se vad avioane decoland de pe Otopeni, semn ca disculia
noastra se apropie de final. Urmatoarele calatorii ale Alexandrei sunt insemnate pe un
calendar mare, care se afla acasa, pe peretele de langa pian, si multe alte locuri - si piane
- asteapta sa-i devina ,acasa”. Recunoaste, insa, ca n-ar mai face echilibristica de care
era atat de mandra cu patru ani in urma, cand dusese traitul din valiza la rang de maxima
virtuozitate. ,L.a un moment dat am zburat din Buenos Aires dupa doua saptamani de
concerte, am aterizat la Londra la ora 14:00, dupa un zbor de 17 ore, cu escald, iar seara am
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Coperta primului
CD al Alexandrel
este o adaptare
modernd a
tabloulut lui Renotr,
,Les Parapluies”
(Umbrelele),
realizatd de
fotograful

Vliadimir Molico.

avut concert, povesteste ea. ,Parca n-as mai
face-o acum, dar atunci a fost, cum spun englezii,
terribly exciting®, Rade mult si pare ca retraieste
momentul de atunci. Concertul a iesit bine,

chiar si dupa 17 ore de zbor, asa ci amintirea i e
nespus de draga.

Am ajuns la acroport si ne-am luat ramas
bun. Dupa cele 40 de minute cu Alexandra, ma
simteam ca dupa o infuzie de energie pura,
abia-asteptand sa ajung la redactie si sa-mi
fac planul pe saptamana respectiva. Sa pun
rotitele in miscare si sa eliberez combustibilul
de idei si proiecte, pentru ca atunci cand te afli
in proximitatea Alexandrei intelegi mai bine
acea vorba inteleapta: ,Prezenta oamenilor
extraordinari te face sa simti ca si tu poti fi
extraordinar in domeniul tiu“ In acea zi de
toamna, aveam nevoie sa mi se aminteasca de ce
iubesc ceea ce fac, iar sclipirea ochilor Alexandrei
in timp ce-mi vorbea despre oameni, pian si
concerte, a fost raspunsul meu. Weekendul
urmator, Alexandra avea sa concerteze pentru a
treia oara la Royal Albert Hall, cu o sala de 6.000
de oameni aflati ,.in mijlocul muzicii ei®, Astepta
cu nerabdare momentul, pentru ca de fiecare
data e diferit, sunt alte emotii, alta energie si o
alta perceptie a clipei traite.

~Cand intri pe scena si vezi cata lume a venit,
chiar nu poti sa descrii in cuvinte sentimentul®,
zambesle ea. Tol asa cum acei oameni care vin
s-0 auda cantand si care o urmaresc pe Facebook
nu pot descrie in cuvinte ce 1i face sa simta pianul
ei. Stiu doar ca le atinge niste straturi de suflet
si de emotie de care nu aveau habar ca exista.

Un dar pe care solista britanica Katie Melua 1l
sintetiza candva in melodia ei, ,,Spider’s Web*,
cu aceeasi poezie cu care o face Alexandra cand
vorbeste despre muzica ei: ,, The piano keys are
black and white, but they sound like a million
colours in your mind* O





