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Diana-Florina Cosmin
redactor-sef

Cditarea vietl, varianta
pentru avansatl

emult, intr-o celebra si amuzanta serie de carti transformata intre timp in franciza

cinematografica - ,Confessions of a shopaholic“ - personajul principal, Becky

Bloomwood, isi justifica fata de sine achizitiile vestimentare ficute pe banda

rulant, folosind acelasi mecanism hilar de gandire: ,,Cum sa nu cumpar aceasta

esar(d, cand stiu deja ca o sa porl tot timpul? O sa-mi spuna lumea «fata cu esarfa
albastra»“Evident, fata cu esarfa albastra devenea, in functie de obiectul dorintei, ,fata cu
cardigan albastru®, ,fata in rochie rosie“ sau ,fata cu pantofii verzi, in incercarea disperala de a
cosmetiza actul compulsiv al achizitiei sub aspectul unei investitii ultra-inteligente pe termen
lung.

Mai in gluma, mai in serios, cam la fel imi judec si eu cumparaturile, desi ma aflu la capatul
opus al spectrului fata de Becky. Daca ea nu se poate abtine si NU cumpere, in ultimii ani eu ma
conving cu mare greutate sa cumpar. Daca un anumit lucru nu indeplineste toate cerintele de
pe lista mea mentala - inclusiv factorul ,nu pot trai fara...“ — prefer sa-1 ocolesc cu eleganta si
sd ma mai gandesc. O zi, doud, o siptimana. Ceea ce eu si Becky avem, insi, in comun (in afara
de faptul ca atat eu, cat si ea, suntem jurnaliste de business si iubitoare de moda) este taman
rationamentul amuzant de mai sus. De fiecare data cand cumpar ceva, incerc sa ma gandesc cu
cate lucruri diferite din dulap as putea purta lucrul respectiv. As putea sa fiu, pe termen lung,
Lfata cu pantaloni rosii la dunga*? Hm... parca nu. ,M-as vedea toata vara ca fata cu geanta lila-
albastru?®. Sub nicio forma. Si iata cum, aplicat invers, acelasi rationament prin care personajul
imaginar al lui Sophie Kinsella ajungea periodic in faliment, ma ajuta sa iau unele dintre cele
mai intelepte si chibzuite decizii.

Am citit undeva ca fiecare dintre noi isi priveste viata servindu-se de o anumita analogie, in
functie de convingerile proprii, adanc-inradacinate. ,Viata e un joc*, vor spune unii, de obicei
aceia care considera ca exista mereu un invingator si un invins si ¢, inevitabil, la cineva va da
cu minus. ,Viata e o scena de teatru®, spun altii, mai dramatic, aluzie la faptul ca nu-si dezvaluie
niciodata adevaratul chip. ,Viata e un montagne-russe®, vor spune cei care au trecut prin mai
multe suisuri si coborasuri.

M-am gandit mult care ar fi analogia care ma defineste si, tocmai intr-un moment in
care celebram abilitatile mele de ,editor” de garderoba, am ajuns la concluzia ca activitatea
de editare este o constanta a vietii mele profesionale si personale. Pentru mine, viata este ca
un document Word in care ma straduiesc pe cat posibil sa sterg virgulele inutile, sa spatiez
paragrafele, sa elimin greselile de tipar si sa indepartez cu grija ,infloriturile” inutile, printr-un
LDelete” scurt si hotarat. Sa pastrez esenta si si ma eliberez de balastul frazelor redundante. Sa
traiesc un pic mai mult, astfel incat rezultatul tuturor capitolelor care se vor ingira de-a lungul
vremii sa fie un roman citibil, ,curat®, fara umplutura si fara pagini neterminate ori sarite. Si
asta incepe, de multe ori, cu simplul act de a te cunoaste suficient de bine cat sa stii daca poti fi
sau nu ,fata cu esarfi gri*. O
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