


Alchimaia

personalitatil

Asa cum vechii alchimisti visau sa transforme metale

In aur pur, toti am visat candva sa distilam, din toate

preferintele, gusturile si nostalgiile noastre la un loc, o

esentd care sa ne defineasca. In Capitala mondiald a

parfumurilor, acesta poate fi un vis lesne de indeplinit.

ricine a citit cartea lui Patrick

Siiskind, ,,Parfumul®, si-a dorit

sa ajunga o data in viata la

Grasse, locul In care nu apa, ci

parfumul reprezinta lichidul
vital. Si unde, chiar in timp ce tu citesti acest
articol, cele mai mari ,nasuri® ale lumii stau
in laboratoare high-tech apartinand marilor
branduri de parfumerie, perfectionand
formulele aromelor ce vor face obiectul
dorintei noastre peste o jumatate de an de-
acum incolo.

Inca de la sfarsitul secolului XVIII, gratie
climei favorabile (veri insorite, ierni blande si
nopli racoroase, datorita altitudinii), propice
cultivarii florilor si plantelor de toate tipurile,
Grasse si-a consolidat statutul de ,Mecca*

a aspirantilor la statutul de parfumier si,
implicit, loc de pelerinaj pentru ,nasurile®
in formare, care vin aici sa invele cum sa
distinga intre minimum 2.000 de mirosuri
diferite (nu toate fiind placute, dupa cum iti
va dezvalui orice parfumier care a trecut cu
brio prin acest proces).

De aceea, oricate ateliere de parfumerie
am experimentat, oricate carti mi-au trecut

de Diana-Florina Cosmin, Grasse
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prin mana si oricat de multi parfumieri

am cunoscul in ultimii ani, am asteptat

vizita la Grasse ca pe un traseu initiatic,
incercand sa-mi golesc mintea de concluziile,
convingerile si trairile precedente si sa
traiesc momentul ca si cum ar fi primul

meu contact cu lumea parfumurilor. Chiar
daca mai avusesem experienta crearii unui
parfum personalizat, cand m-am trezit

la Manufactura parfumiera Fragonard, in
fata unei mese de lucru, cu noua sticlute cu
esente in fata mea, un buchet de pipete si o
sumedenie de instrumente ,parfumieresti*
de turnare si dozare, am realizat ca de

data asta voi face mai mult decat sa arat cu
degetul spre sticlute si sa miros blottere, cum
se intampla la majoritatea ,atelierelor” de
acest tip.

Purtand un sort inscriptionat, probabil ca
sa le creasca inima tinerilor ucenici ca mine,
cu,, 7e suis parfumeur chez Fragonard”, m-am
prins rapid ca urma sa parcurg singura,
cap-coada, procesul (ce-i drept simplificat)
al crearii unui parfum care sa ma reprezinte.
Cu tot cu partea mai putin ,stralucitoare” a
dozajului, a turnarii si a calcularii cantitatilor
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pentru formula finala. De fapt, marii
parfumieri jongleaza atat de fin cu diferitele
mirosuri iInmagazinate in memoria lor
olfactiva incat intai scriu formula si abia apoi
incep sa combine esentele intre ele. Fireste,
in cazul de fata nici nu se punea problema.

LMirositi fiecare esenld, pe rand, si gasiti
un cuvant din memoria voastra, cu care sa
asociati acel miros®, ne-a explicat ,nasul®
Fragonard care a jucat rolul profesoarei
noastre de parfumerie. ,Ganditi-va foarte
sincer de ce anume va reaminteste si nu
va cenzurati, opriti-va la primul lucru, la
prima senzatie care va vine in minte®. Si
aici a inceput calatoria inapoi in trecut. In
fata noastra se aflau uleiurile tipice din care
se construieste o apa de colonie si pe care
trebuia sa le combinam pornind atat de la
regulile de parfumerie cat si de la propriile
noastre preferinte.

Notele care compun un parfum se
numesc ,,piramida olfactiva“ dintr-un motiv
foarte concret: ierarhia asezarii lor unele
peste celelalte tine de relatia noastra cu
ele. Notele de varf sunt acelea care iti spun,
din primele 30 de secunde, daca un anumit
parfum este sau nu pe gustul tau. Notele de
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SECRETELE
APEI DE COLONIE

A fost lansata in 1709 la Kdéln
(,Cologne" in francezd), de
catre Giovanni Maria Farina,
un parfumier italian din Santa
Maria Maggiore Valle Vigezzo
si se caracterizeaz3d printr-o
concentratie de 7% uleiuri
esentiale (mult mai redus3
decat parfumurile si apele de
toaletd). Se spune cd insusi
Napoleon era un mare iubitor
al apei de colonie Farina, a
carel reteta exacta raméne
secretd padna in zilele noastre.
Magazinul lui, deschis in 1709
in K6ln, raméne, de asemenea,
prima companie de parfumuri
din istorie. Degi apele de
colonie din prezent miros
total diferit de cea a lui
Farina, toate contin un mix

de uleiuri citrice, precum
laméie, portocald, mandarina,
bergamota, Neroli, dar uneori
si lavanda, rozmarin, Petit
Grain, lavandid sau iasomie.
Detalii despre participarea
la atelierele Fragonard pe
rendezvousenfrance.com

mijloc, numite si ,,inima* parfumului sunt cele
care dau personalitatea esentei si, odata ce ai
trecut de testul primelor note, ele sunt cele
care te conduc (sau nu) catre ultima reduta a
alegerii: notele de baza, care se dezvaluie doar
dupa ce parfumul a stat o vreme pe pielea
ta. Sunt multe probe si porti ale sufletului
tau de care trebuie sa treaca un parfum
inainte de a-I putea considera semnatura ta.
Si, paradoxal, cand te apuci sa-ti faci singur
piramida si sa alegi exact aromele care (crezi)
cati se potrivesc, poti sa descoperi ca motivele
alegerii lor nu tin neaparat de gusturi si de
personalitate, ci mai mult de nostalgiile tale.
Am inceput prin imbibarea blotterelor in
sticlutele de ,Portocala braziliana®, ,L.amaie
italiana“ si ,Bergamota italiana“ si mirosirea
lor, pe rand, pentru a gasi ,,cuvantul cheie“
pe care ni-l inspira. Spre marea noastra
uimire, toate cele cinci participante la acest
workshop am facut asocieri din acelasi
registru: copilaria. Mie portocala braziliana
usor amaruie mi-a amintit de dulceata de
portocale cu coaja (bitter orange), care imi
placea nespus de tare cand eram mica, in timp
ce in jurul meu se vorbea despre gustul unei
anumite gume de mestecat, despre portocalele
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de Craciun sau de parfumul dulceag pe care il
purta o matusa. Lamaia m-a transportat direct
in dupa-amiezele caniculare de august si m-a
dus cu gandul la paharele cu apa si bucati mari
de lamaie 1n ele, in timp ce bergamota a fost
prima adevarata revelatie.

Daca lamaia si portocala sunt comestibile,
bergamota se foloseste doar in parfumuri, insa
plaja de emotii si amintiri pe care o trezeste e
neasteptat de mare: mai intai e lemnoasa, apoi
devine intepatoare, ca un condiment dintr-o
mancare gustoasa, apoi isi dezvaluie notele
citrice, dupa care, inexplicabil, mirosirea ei

m-a dus cu mintea la ceva efervescent, cu bule.

Ca o sampanie careia tocmai i-ai scos dopul.
,0 esenla este cu atat mai sofisticata cu cat
ne trezeste emotii din mai multe registre®,
ne-a confirmat indrumatoarea noastra. ,,lar
bergamota este o esenta extrem de complexa®.
Continuand cu mandarina rosie italiana,
am facut iar un viraj spre copilarie, mai exact
catre niste misterioase homboane pe care le
primeam de Craciun si pe care nu mi le mai
amintesc defel, doar ca, periodic, un anumit
miros sau loc ma duce instantaneu cu gandul
la ele. Ciudat, nu-i asa? Imediat ce incerc si le
identific sau sa duc firul amintirii mai departe,
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par sa fuga in adancul memoriei mele, asa cum
s-a intamplat si acum.

Extractul de Neroli tunisian (obtinut din
diafanele fleurs d’orangier, flori de portocal)
mi-a inspirat culoarea verde, ca un imens
covor de iarba intins in fata mea, in timp ce
LPetit Grain“-ul paraguayan, omniprezent in
parfumuri , m-a dus cu gandul la farmaciile de
pe vremuri si la borcanelele cu etichete scrise
de mana. Iar catre final, dupa ce mirosul s-a
asezat mai bine in narile mele, mi-a amintit si
de mirosul de tutun din tigarile tatalui meu.

Ultimele trei esente incercate au fost
verbina, rozmarinul si lavanda, aparent mult
mai usor de identificat si de asociat cu lucruri
concrete, nicidecum amintiri eluzive. $i totusi,
spre amuzamentul general, toata lumea a
asociat la perfectie verbina cu mirosul de...
Mojito, o combinatie de zahar, bitter-lemon
si menta. Am aflat, cu aceasta ocazie, ca exista
o diferenta intre lavanda si ,lavandine®: cea
dintai este culeasa din munti, de la mare
inaltime, in timp ce ,lavandina“ este mult mai
light si este cea pe care o admiram in cartile
postale din Provence. Cea mirosita de mine a
fost lavanda ,muntoasa“, care mi-a inspirat pur
si simplu prospetime si nimic altceva (in timp

ce o alta participanta a evocat chiar produsul
ei de curatat podelele).

Ca si bergamota, o alta mini-revelatie
a fost rozmarinul, pe care indrumatoarea
noastra ni l-a descris ca fiind esenta la care
toate popoarele lumii se afla in consens.
Indiferent daca vin din Japonia, China,
Marea Britanie sau Australia, toti cei care au
participat vreodata la un atelier de parfumerie
Fragonard si au avut de exprimat emotia
asociata rozmarinului au dat exact acelasi
raspuns: ,,Crema chinezeasca Tiger Balm
sau spray nazal Vicks“. Rozmarinul contine
un ulei volatil care include, printre altele, si
camfor, miros care, pentru toate popoarele
lumii, are acelasi iz medicamentos, asociat,
intr-adevar, celor doua categorii de produse.
Cine ar fi crezut ca ,alifia chinezeasca“ din
vremea comunista ar putea sa aiba un punct
de pornire atat de romantic si de sofisticat?

Dupa aproape doua ore de turnat mililitri
din fiecare esenta in parte in doua pahare
Berzelius de dimensiuni diferite (concomitent
cu notarea cantitatilor din fiecare extract), am
ajuns la o varianta de apa de colonie unisex
(sau mai curand barbatesc, dar bergamota
m-a inspirat foarte tare, asa ca am folosit-o
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din abundenta), fresh-lemnos, pe care I-am
botezat ,,One Fine Day“, Cum altfel poate fi o
7i in Grasse?

Experienta chimico-olfactiva din acea
dimineatd m-a invatat insa mai multe despre
mine decat despre uleiuri volatile si secrete
de parfumier (cum ar fi ca mirosirea propriei
pieli este la fel de eficienta pentru ,curatarea
nasului“ ca si mirosirea unui bol cu boabe
de cafea), fiindca unele dintre emotiile pe
care le-am evocat fara sa-mi dau seama
apartineau unor sertarase ale memoriei pe
care nu le mai deschisesem de multa vreme.
Caintr-un film, cand pacientul se asaza pe
scaunul psihologului, iar acesta ii spune
»Si acum, vorbeste-mi despre copilarie®,
parfumul face toate astea fara sa adreseze
nicio intrebare. Se insinueaza si scoate
din gandurile tale lucruri desperecheate,
demult uitate si aparent irelevante, le depune
dinaintea ta si le lasa acolo, ca si cum ar vrea
sa-ti spuna ,,Si acum, descurca-te, sa te vad
ce logica gasesti in toate asteal”. Sau mai
degraba ca si cum ar vrea sa ne reaminteasca
de nostalgia care se ascunde in miezul
tuturor lucrurilor pe care le iubim sau le-am
iubitvreodata. O
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